KOLN » SONNTAG, 21. MAI 2017

6. Kolner GastRUNomie-Lauf
J LAUF (5 KM) OVERALL-RANKING

)

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
1 (210) 1. MJU18 SCHULD, Oliver 2001 TV Hulsenbusch 00:19:13
2 (797) 1. M45 DI GABRIELE, Giorgio 1972 Giorgio Hair GmbH 00:20:13
3 (134) 1. M U23 SCHMIDT, Carl Georg 1996 Mise en Place 00:20:34
4 (216) 1. M85 KORNAK, Claudio 1901 Wyndham Koln 00:21:01
5 (10 1. WJ U14 SCHNEIDER, Celine 2004 Bunert - Der Kélner Laufladen 00:21:21
6 (208) 1. M35 RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:21:23
7 (205) 2. M U23 KAMARA, Ishmiel 1996 Team RheinGedeck 00:21:55
8 (129) 2. M35 HOLTE, Andreas 1982 Mise en Place 00:23:28
9 (58 2. MJ U18 SIEWERT, Konrad 2001 Hotel Stadtpalais Kéln 00:23:36

10 (153) 1. M KOCKEROLS, Christopher 1993 Mise en Place Bonn 00:23:43

11 (52) 1. M30 REIBIG, Rico 1985 Hotel Stadtpalais Kéln 00:23:48

12 (148) 1. W FALK, Samira 1994 Mise en Place Bonn 00:23:57

13 (50) 2. M45 HOTZEL, Norbert 1970 Hotel Stadtpalais Kéln 00:24:10

14 (127) 2. M HEINRICHS, Lennart 1991 Mise en Place 00:24:34

15 (192) 1. W35 WEHMEYER, Birte 1979 Run of Colours Promoteam 00:24:36

16 (166) 3. M U23 KNAUER, Leonardo 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:24:50

17 (61) 1. MJ U20 KRESSIN, Gabriel 1998 idays 00:24:51

18 (135) 3. M STEVENHAAGEN, Wouter 1989 Mise en Place 00:25:01

19 (186) 3. M45 POULHEIM, Michael 1972 Run of Colours Promoteam 00:25:03

20 (106) 1. M50 MULLER, Thomas 1965 Maritim Hotel KoIn 00:25:31

21 (203) 4. M HARLAMOV, Alexander 1991 Team RheinGedeck 00:25:49

22 (275) 5 M TER HAAR, Michiel 1988 00:25:51

23 (71 2. M30 KYRION, Tobias 1987 KG Ponyhof e.V. 00:26:03

24 (151) 1. W U23 GOBEL, Annamaria 1996 Mise en Place Bonn 00:26:17

25 (234) 6. M DE GRAAFF, Jordy 1994 00:26:20

26 (39 4. M U23 HULSEN, Thore 1995 Holmes Place am Giirzenich 00:26:22

27 (181) 1. M70 FOLGMANN, Peter 1945 00:26:27

28 (55) 1. MK U12 SCHOBER, Carl Séren 2007 Hotel Stadtpalais Koln 00:26:40

29 (289) 2. M50 ZIEGERT, Jurgen 1964 00:26:42

30 (54) 3. MJ U18 SCHOBER, Yannick 2000 Hotel Stadtpalais Koln 00:27:13

31 (119) 7. M ROTH, Tim 1988 Mercure Hotel Disseldorf Airport 00:27:22

32 (202) 2. W HANZLIK, Martha 1988 Team RheinGedeck 00:27:25

33 (23) 3. M30 HOCH, Christian 1985 GCH Hotel Management 00:27:27

34 (111) 5. M U23 DORR, Robin 1995 MEP Kéln 00:27:34

35 (116) 8. M SAMMAR, Abderrahim 1993 Mercure Hotel Disseldorf Airport 00:27:39

36 (108) 9. M NIMMRICHTER, Christan 1994 Maritim Hotel K6In 00:27:42

37 (%) 10. M MULLER-BOURGON, Magnus 1992 Mise en place Bochum 00:27:45

38 (295) 6. MU23 HEIMBOLD, Joscha 1995 Mise en place Bochum 00:27:47

39 (1040) 7.MU23 EIS, Sven 1995 Mise en Place Trier 00:27:52

40 (810 1. M40 KLOR, Rene 1977 Sodexo 00:27:58

41 (119) 4. M45 DIRKS, Arnold 1969 Mercure Hotel Dusseldorf/ Neuss 00:28:02

42 (1002) 1. W50 MUSTEDANAGRIC, Zokica 1965 Sodexo 00:28:20

43 (174) 1. W60 FOLGMANN, Heike 1955 00:28:21

44 (56) 5. M45 SIEWERT, Rainer 1970 Hotel Stadtpalais Koln 00:28:24

45 (206) 3. W RARBACH, Sabrina 1988 Team RheinGedeck 00:28:36
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46 (60) 2. MJ U20 WEBER, Nico 1999 Hotel Stadtpalais Koln 00:28:38
47 (195) 11. M KATHER, Thimo 1993 Swissotel Dusseldorf/ Neuss 00:28:45
48 (297) 12. M DANYLEYKO, Jlja 1990 Mise en Place Berlin 00:28:52
49 (141) 13. M AUTH, Peer 1991 Mise en Place Berlin 00:28:55
50 (160) 8. M U23 GODEKE, Felix 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:28:57
51 (981) 14. M DAHLSTROM, Moritz 1993 Mise en place 00:29:09
52 (973) 9. MU23 HAMID-MUNOZ, David 1996 Sodexo 00:29:12
53 (247) 1. W30 GROBLINGHOFF, Sonya 1983 00:29:14
54 (811) 15. M KLEINE, Puya 1989 Sedexo 00:29:22
55 (982) 4. M30 SHARIKADA, Paiman 1985 Mise en place Germany GmbH 00:29:26
56 (107) 16. M NEUMANN, Hendrik 1993 Maritim Hotel KoIn 00:29:28
57 (255) 1. WJ U18 KEPPEL, Anna 2001 00:29:30
58 (278) 6. M45 VAN GOCH, Charles 1969 00:29:31
59 (1055 17.M GASPAR, Mickael 1992 Mise en Place Trier 00:29:31
60 (1777 18. M BITZER, Florian 1992 Mise en Place Stuttgart 00:29:42
61 (48 1. WK U12 DICK, Rabea 2006 Hotel Stadtpalais Koéln 00:29:59
62 (298) 2. WU23 HELLMANN, Celina 1995 MEP Berlin 00:30:01
63 (37) 19. M GONDOREF, Alina 1989 Holmes Place am Gurzenich 00:30:04
64 (44) 20. M TIEFENSEE, Tim 1990 Holmes Place am Gulrzenich 00:30:05
65 (46) 3. M35 DICK, Sven 1978 Hotel Stadtpalais KoIn 00:30:07
66 (146) 5. M30 BATTA, Sven 1985 Mise en Place Bonn 00:30:24
67 (137) 3. WU23 THOMS, Marie 1997 Mise en Place 00:30:35
68 (224) 21. M MUHL, Niklas 1988 Yourcareergroup 00:30:40
69 (170) 4. W U23 PRAUS, Julia 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:30:42
70 (51) 4. W KAUK, Sabrina 1988 Hotel Stadtpalais Koln 00:30:45
71 (221 2. M40 LEOPOLD, Jochen 1977 Yourcareergroup 00:30:46
72 (249) 5 W HINKEL, Nora 1993 00:30:57
73 (267) 22. M PURGIN, Aleksandr 1990 00:30:58
74 (270) 2. W30 RAMIREZ, Loreen 1983 00:30:58
75 (223) 3. M40 MORETTI, Mario 1976 Yourcareergroup 00:31:00
76 (138) 6. W WEISHAUPT, Sophia 1994 Mise en Place 00:31:03
77 (1008) 1. W40 GAUDRAS, Bianca 1975 Sodexo 00:31:26
78 (222) 2. W40 MORETTI, Petra 1977 Yourcareergroup 00:31:28
79 (77 3. W30 VALDIVIESO, Miriam 1983 KG Ponyhof e.V. 00:31:34
80 (45) 7. M45 ZIMMERMANN, Olaf 1968 Holmes Place am Giirzenich 00:31:38
81 (31 1. M55 SCHIFFMANN, Jorg 1960 Grand City Hotels 00:32:03
82 (124) 7. W GIESEN, Juliana 1991 Mise en Place 00:32:06
83 (243) 4. M40 GOOS, Andreas 1974 00:32:10
84 (63) 4. W30 HEUSER, Laura 1987 KG Ponyhof e.V. 00:32:13
85 (126) 2. W50 WELTER, Heidi 1964 BDG Rheinpark 00:32:17
86 (157) 23. M LEPPIN, Chris 1992 mise en place Essen 00:32:20
87 (32 8. M45 ARBMANN, Rainer 1970 Holmes Place am Giirzenich 00:32:28
88 (49) 8. W HANIG, Susi 1988 Hotel Stadtpalais Koln 00:32:32
89 (229) 6. M30 PATRZEK, Thomas 1986 Yourcareergroup 00:32:38
90 (246) 24. M GRIMM, Richard 1993 00:32:49
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91 (163) 9. W HOLLANDER, Anna 1993 Mise en Place Germany GmbH 00:32:54
92 (251) 10. W HOINKA, Mareen 1989 00:32:56
93 (86) 1. MJ U16 STEINBUCHEL, Konrad 2002 KolleAlarm e.V. 00:32:59
94 (201) 25.M BEN CHEIKH, Ahmed 1992 Team RheinGedeck 00:33:06
95 (145 11. W GZIK, Joanna 1993 Mise en Place Bochum 00:33:08
96 (1500 10. W50 ALTSTADTEN, Susanne 1966 00:33:10
97 (154) 5. W U23 KOHLMANN, Nell 1997 Mise en Place Bonn 00:33:12
98 (82) 1. W45 KINZE, Sylvia 1972 KolleAlarm e.V. 00:33:14
99 (43) 1. M60 SUMMA, Harald 1953 Holmes Place am Giirzenich 00:33:19
100 (26) 3. W40 CEVIK, Monika 1975 Grand City Hotels 00:33:22
101 (25) 4. W40 KNOTGEN, Nadine 1976 Gehzeitenlaufer 00:33:25
102 (276) 2. W45 VAN DER WOLF, Sabine 1972 00:33:28
103 (277) 9. M45 VAN DERR WOLF, Rando 1968 00:33:30
104 (39 7. M30 COERSCHULTE, Philipp 1985 Holmes Place am Gurzenich 00:33:34
105 (42) 8. M30 MARKS, André 1986 Holmes Place am Giirzenich 00:33:38
106 (168) 6. WU23 MAZELYTE, Leva 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:33:40
107 (169) 7. W U23 OKROPIRIDZE, Marie 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:33:42
108 (59) 2. WJ U14 SIEWERT, Yoko 2004 Hotel Stadtpalais Koln 00:33:45
109 (230) 2. WJ U18 BARTELS, Rosalie Euphemia 2001 00:33:48
110 (292) 5. M40 IVEN, Dominic 1973 INDEED 00:34:01
111 (81) 3. M50 KINZE, Joe 1965 KolleAlarm e.V. 00:34:20
112 (57) 3. W50 SIEWERT, Gabi 1966 Hotel Stadtpalais Koln 00:34:49
113 (74) 4. M35 SCHMITZ, Marco 1980 KG Ponyhofe.V. 00:34:52
114 (70) 12. W KLIESEN, Luana Jo 1989 KG Ponyhof e.V. 00:34:58
115 (24) 5. W40 KRUPP, Anja 1975 GCH Hotel Management 00:35:06
116 (10100 26. M BATTIG, Sven 1988 Sodexo 00:35:17
117 (133) 11. M U23 SAMARDZIC, Marko 1995 Mise en Place 00:35:22
118 (132) 13. W ROSCHEN, Leonie 1994 Mise en Place 00:35:23
119 (272) 3. W45 SCHMASKE, Elisabeth 1969 00:36:06
120 (212) 4. M50 BERGMANN, Tim 1965 Wyndham Garden Disseldorf 00:36:17
121 (75) 2. W35 SCHMITZ, Barbara 1982 KG Ponyhof e.V. 00:36:19
122 (78) 10. M45 VOSS, Stephan 1972 KG Ponyhof e.V. 00:36:21
123 (159 5. W30 GLEIRNER, Aline 1986 Mise en Place Germany GmbH 00:36:31
124 (1038) 14. W WAGNER, Ramona 1989 Mise en Place Koln 00:36:33
125 (250 8. W U23 HOFFMANN, Sara-Katharina 1995 00:36:37
126 (80) 4. W45 ARNOLD, Julia 1972 KolleAlarm e.V. 00:36:38
127 (84) 4. W50 STEINBUCHEL, Constanze S 1966 KolleAlarm e.V. 00:36:38
128 (91) 5. M35 KUDJERSKI, Leon 1981 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:42
129 (93) 3. W35 RIXEN, Katrin 1981 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:44
130 (94) 11. M45 SCHMIDT, Kai 1972 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:46
131 (92 9. W U23 OETKER ALVAREZ, Nicole 1995 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:47
132 (97) 15. W ZERLER, Julia 1989 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:49
133  (90) 5. M50 HOGREFE, Erik 1963 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:50
134 (40 1. M65 KLEIN, Karl Martin 1949 Holmes Place am Giirzenich 00:36:52
135 (39) 6. M40 KLEIN, Martin 1975 Holmes Place am Giirzenich 00:36:53
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136 (89) 16. W BAUER, Alexandra 1992 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:55
137 (95) 17. W SIMONE, Maksimovic-Derichs 1991 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:55
138 (228) 5. W45 BARTELS, Karin-Sylke 1969 00:36:57
139 (229) 6. M50 BARTELS, Guido 1966 00:36:59
140 (213) 5. W50 ALBERTS, Bettina 1963 Wyndham Koln 00:36:59
141 (214) 1. W80 DAHLEIDEN, Kathrin 1901 Wyndham Kéin 00:36:59
142 (240) 2. W60 BORM, Henriette 1956 00:37:27
143 (792) 27.M KOUTSOURAKIS, Rafael 1990 Giorgio Hair GmbH 00:38:00
144 (793) 18. W AHMAD BRAYERDI, Nadja 1991 Giorgio Hair GmbH 00:39:03
145 (29) 2. M85 KO, Hyuki-Won 1901 Grand City Hotels 00:41:25
146 (173) 19. W WEDEKIN, Mareike 1994 Mise en Place Germany GmbH 00:42:13
147 (215) 2. M60 HRSTIC, Zlatan 1955 Wyndham Kéin 01:56:53
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1 (10 1. WJ U14 SCHNEIDER, Celine 2004 Bunert - Der Kélner Laufladen 00:21:21
2 (148) 1. W FALK, Samira 1994 Mise en Place Bonn 00:23:57
3 (197 1. W35 WEHMEYER, Birte 1979 Run of Colours Promoteam 00:24:36
4 (151) 1. WU23 GOBEL, Annamaria 1996 Mise en Place Bonn 00:26:17
5 (202) 2. W HANZLIK, Martha 1988 Team RheinGedeck 00:27:25
6 (1002) 1. W50 MUSTEDANAGRIC, Zokica 1965 Sodexo 00:28:20
7 (174) 1. W60 FOLGMANN, Heike 1955 00:28:21
8 (206) 3. W RARBACH, Sabrina 1988 Team RheinGedeck 00:28:36
9 (247) 1. W30 GROBLINGHOFF, Sonya 1983 00:29:14
10 (255) 1. WJ U18 KEPPEL, Anna 2001 00:29:30
11 (48) 1. WK U12 DICK, Rabea 2006 Hotel Stadtpalais Koéln 00:29:59
12 (298) 2. W U23 HELLMANN, Celina 1995 MEP Berlin 00:30:01
13 (137) 3. WU23 THOMS, Marie 1997 Mise en Place 00:30:35
14 (170) 4. W U23 PRAUS, Julia 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:30:42
15 (51) 4. W KAUK, Sabrina 1988 Hotel Stadtpalais KoIn 00:30:45
16 (249) 5 W HINKEL, Nora 1993 00:30:57
17 (270) 2. W30 RAMIREZ, Loreen 1983 00:30:58
18 (138) 6. W WEISHAUPT, Sophia 1994 Mise en Place 00:31:03
19 (1008) 1. W40 GAUDRAS, Bianca 1975 Sodexo 00:31:26
20 (222) 2. W40 MORETTI, Petra 1977 Yourcareergroup 00:31:28
21 (77 3. W30 VALDIVIESO, Miriam 1983 KG Ponyhofe.V. 00:31:34
22 (124) 7. W GIESEN, Juliana 1991 Mise en Place 00:32:06
23 (68 4, W30 HEUSER, Laura 1987 KG Ponyhofe.V. 00:32:13
24 (126) 2. W50 WELTER, Heidi 1964 BDG Rheinpark 00:32:17
25 (49) 8. W HANIG, Susi 1988 Hotel Stadtpalais KoIn 00:32:32
26 (163) 9. W HOLLANDER, Anna 1993 Mise en Place Germany GmbH 00:32:54
27 (251) 10. W HOINKA, Mareen 1989 00:32:56
28 (145) 11. W GZIK, Joanna 1993 Mise en Place Bochum 00:33:08
29 (154) 5.W U23 KOHLMANN, Nell 1997 Mise en Place Bonn 00:33:12
30 (82) 1. W45 KINZE, Sylvia 1972 KolleAlarm e.V. 00:33:14
31 (26) 3. W40 CEVIK, Monika 1975 Grand City Hotels 00:33:22
32 (25 4. W40 KNOTGEN, Nadine 1976 Gehzeitenlaufer 00:33:25
33 (27¢) 2. W45 VAN DER WOLF, Sabine 1972 00:33:28
34 (168) 6. W U23 MAZELYTE, Leva 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:33:40
35 (169) 7. W U23 OKROPIRIDZE, Marie 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:33:42
36 (59) 2. WJ U14 SIEWERT, Yoko 2004 Hotel Stadtpalais Koln 00:33:45
37 (230) 2. WJ U18 BARTELS, Rosalie Euphemia 2001 00:33:48
38 (57) 3. W50 SIEWERT, Gabi 1966 Hotel Stadtpalais Koln 00:34:49
39 (70) 12. W KLIESEN, Luana Jo 1989 KG Ponyhofe.V. 00:34:58
40 (24) 5. W40 KRUPP, Anja 1975 GCH Hotel Management 00:35:06
41 (132) 13. W ROSCHEN, Leonie 1994 Mise en Place 00:35:23
42 (272) 3. W45 SCHMASKE, Elisabeth 1969 00:36:06
43 (75) 2. W35 SCHMITZ, Barbara 1982 KG Ponyhofe.V. 00:36:19
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44 (159) 5. W30 GLEIRNER, Aline 1986 Mise en Place Germany GmbH 00:36:31
45 (1038) 14. W WAGNER, Ramona 1989 Mise en Place Koln 00:36:33
46 (250) 8. W U23 HOFFMANN, Sara-Katharina 1995 00:36:37
47 (80) 4. W45 ARNOLD, Julia 1972 KélleAlarm e.V. 00:36:38
48 (84) 4. W50 STEINBUCHEL, Constanze S 1966 KolleAlarm e.V. 00:36:38
49 (93) 3. W35 RIXEN, Katrin 1981 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:44
50 (92) 9. W U23 OETKER ALVAREZ, Nicole 1995 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:47
51 (97) 15. W ZERLER, Julia 1989 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:49
52 (89) 16. W BAUER, Alexandra 1992 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:55
53 (95) 17. W SIMONE, Maksimovic-Derichs 1991 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:55
54 (228) 5. W45 BARTELS, Karin-Sylke 1969 00:36:57
55 (213) 5. W50 ALBERTS, Bettina 1963 Wyndham Kéln 00:36:59
56 (214) 1. W80 DAHLEIDEN, Kathrin 1901 Wyndham Kéln 00:36:59
57 (240 2. W60 BORM, Henriette 1956 00:37:27
58 (793) 18. W AHMAD BRAYERDI, Nadja 1991 Giorgio Hair GmbH 00:39:03
59 (173) 19. W WEDEKIN, Mareike 1994 Mise en Place Germany GmbH 00:42:13
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6. Kolner GastRUNomie-Lauf
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH

1 (210) 1. MJ U18 SCHULD, Oliver 2001 TV Hulsenbusch 00:19:13
2 (797) 1. M45 DI GABRIELE, Giorgio 1972 Giorgio Hair GmbH 00:20:13
3 (134) 1. M U23 SCHMIDT, Carl Georg 1996 Mise en Place 00:20:34
4 (216) 1. M85 KORNAK, Claudio 1901 Wyndham Kéln 00:21:01
5 (208) 1. M35 RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:21:23
6 (205) 2. M U23 KAMARA, Ishmiel 1996 Team RheinGedeck 00:21:55
7 (128) 2. M35 HOLTE, Andreas 1982 Mise en Place 00:23:28
8 (58) 2. MJU18 SIEWERT, Konrad 2001 Hotel Stadtpalais Koln 00:23:36
9 (153) 1. M KOCKEROLS, Christopher 1993 Mise en Place Bonn 00:23:43
10 (52) 1. M30 REIBIG, Rico 1985 Hotel Stadtpalais KéIn 00:23:48
11 (50) 2. M45 HOTZEL, Norbert 1970 Hotel Stadtpalais Koln 00:24:10
12 (127) 2. M HEINRICHS, Lennart 1991 Mise en Place 00:24:34
13 (166) 3. M U23 KNAUER, Leonardo 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:24:50
14 (61) 1. MJ U20 KRESSIN, Gabriel 1998 idays 00:24:51
15 (135) 3. M STEVENHAAGEN, Wouter 1989 Miise en Place 00:25:01
16 (18¢) 3. M45 POULHEIM, Michael 1972 Run of Colours Promoteam 00:25:03
17 (106) 1. M50 MULLER, Thomas 1965 Maritim Hotel KoIn 00:25:31
18 (203) 4. M HARLAMOV, Alexander 1991 Team RheinGedeck 00:25:49
19 (275 5 M TER HAAR, Michiel 1988 00:25:51
20 (71) 2. M30 KYRION, Tobias 1987 KG Ponyhofe.V. 00:26:03
21 (234) 6. M DE GRAAFF, Jordy 1994 00:26:20
22 (33 4. M U23 HULSEN, Thore 1995 Holmes Place am Girzenich 00:26:22
23 (181) 1. M70 FOLGMANN, Peter 1945 00:26:27
24 (55 1. MK U12 SCHOBER, Carl Séren 2007 Hotel Stadtpalais KélIn 00:26:40
25 (289) 2. M50 ZIEGERT, Jurgen 1964 00:26:42
26 (54) 3. MJ U18 SCHOBER, Yannick 2000 Hotel Stadtpalais Koln 00:27:13
27 (115) 7. M ROTH, Tim 1988 Mercure Hotel Disseldorf Airport 00:27:22
28 (23) 3. M30 HOCH, Christian 1985 GCH Hotel Management 00:27:27
29 (111) 5.M U23 DORR, Robin 1995 MEP Kéln 00:27:34
30 (116) 8. M SAMMAR, Abderrahim 1993 Mercure Hotel Dusseldorf Airport 00:27:39
31 (108) 9. M NIMMRICHTER, Christan 1994 Maritim Hotel KoIn 00:27:42
32 (29) 10.M MULLER-BOURGON, Magnus 1992 Mise en place Bochum 00:27:45
33 (299) 6. M U23 HEIMBOLD, Joscha 1995 Mise en place Bochum 00:27:47
34 (1040) 7. M U23 EIS, Sven 1995 Mise en Place Trier 00:27:52
35 (810) 1. M40 KLOR, Rene 1977 Sodexo 00:27:58
36 (119) 4. M45 DIRKS, Arnold 1969 Mercure Hotel Diusseldorf/ Neuss 00:28:02
37 (56) 5. M45 SIEWERT, Rainer 1970 Hotel Stadtpalais Koln 00:28:24
38 (60) 2. MJU20 WEBER, Nico 1999 Hotel Stadtpalais Koln 00:28:38
39 (195 11. M KATHER, Thimo 1993 Swissotel Dusseldorf/ Neuss 00:28:45
40 (297) 12. M DANYLEYKO, Jlja 1990 Mise en Place Berlin 00:28:52
41 (141) 13. M AUTH, Peer 1991 Mise en Place Berlin 00:28:55
42 (160) 8. M U23 GODEKE, Felix 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:28:57
43 (%81) 14. M DAHLSTROM, Moritz 1993 Mise en place 00:29:09
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44 (973) 9. M U23 HAMID-MUNOZ, David 1996 Sodexo 00:29:12
45 (811) 15. M KLEINE, Puya 1989 Sedexo 00:29:22
46 (982) 4. M30 SHARIKADA, Paiman 1985 Mise en place Germany GmbH 00:29:26
47 (107) 16. M NEUMANN, Hendrik 1993 Maritim Hotel KoIn 00:29:28
48 (278) 6. M45 VAN GOCH, Charles 1969 00:29:31
49 (1055) 17. M GASPAR, Mickael 1992 Mise en Place Trier 00:29:31
50 (1777 18. M BITZER, Florian 1992 Mise en Place Stuttgart 00:29:42
51 @37) 19. M GONDOREF, Alina 1989 Holmes Place am Girzenich 00:30:04
52 (44) 20. M TIEFENSEE, Tim 1990 Holmes Place am Giirzenich 00:30:05
53 (46) 3. M35 DICK, Sven 1978 Hotel Stadtpalais Koln 00:30:07
54 (146) 5.M30 BATTA, Sven 1985 Mise en Place Bonn 00:30:24
55 (224) 21. M MUHL, Niklas 1988 Yourcareergroup 00:30:40
56 (221) 2. M40 LEOPOLD, Jochen 1977 Yourcareergroup 00:30:46
57 (267) 22. M PURGIN, Aleksandr 1990 00:30:58
58 (223) 3. M40 MORETTI, Mario 1976 Yourcareergroup 00:31:00
59 (45) 7. M45 ZIMMERMANN, Olaf 1968 Holmes Place am Giirzenich 00:31:38
60 (31) 1. M55 SCHIFFMANN, Jorg 1960 Grand City Hotels 00:32:03
61 (243) 4. M40 GOOS, Andreas 1974 00:32:10
62 (157) 23. M LEPPIN, Chris 1992 mise en place Essen 00:32:20
63 (32 8. M45 ARBMANN, Rainer 1970 Holmes Place am Girzenich 00:32:28
64 (225) 6. M30 PATRZEK, Thomas 1986 Yourcareergroup 00:32:38
65 (246) 24. M GRIMM, Richard 1993 00:32:49
66 (86) 1. MJ U16 STEINBUCHEL, Konrad 2002 KolleAlarm e.V. 00:32:59
67 (201) 25. M BEN CHEIKH, Ahmed 1992 Team RheinGedeck 00:33:06
68 (150) 10. W50 ALTSTADTEN, Susanne 1966 00:33:10
69 (43) 1. M60 SUMMA, Harald 1953 Holmes Place am Girzenich 00:33:19
70 (277 9. M45 VAN DERR WOLF, Rando 1968 00:33:30
71 (39 7. M30 COERSCHULTE, Philipp 1985 Holmes Place am Gurzenich 00:33:34
72 (42 8. M30 MARKS, André 1986 Holmes Place am Giirzenich 00:33:38
73 (292) 5. M40 IVEN, Dominic 1973 INDEED 00:34:01
74 (81) 3. M50 KINZE, Joe 1965 KolleAlarm e.V. 00:34:20
75 (74) 4. M35 SCHMITZ, Marco 1980 KG Ponyhof e.V. 00:34:52
76 (10100 26.M BATTIG, Sven 1988 Sodexo 00:35:17
77 (133) 11. M U23 SAMARDZIC, Marko 1995 Mise en Place 00:35:22
78 (212) 4. M50 BERGMANN, Tim 1965 Wyndham Garden Dusseldorf 00:36:17
79 (78) 10. M45 VOSS, Stephan 1972 KG Ponyhof e.V. 00:36:21
80 (91) 5. M35 KUDJERSKI, Leon 1981 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:42
81 (94 11. M45 SCHMIDT, Kai 1972 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:46
82 (90) 5. M50 HOGREFE, Erik 1963 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:50
83 (40) 1. M65 KLEIN, Karl Martin 1949 Holmes Place am Girzenich 00:36:52
84 (39 6. M40 KLEIN, Martin 1975 Holmes Place am Girzenich 00:36:53
85 (229) 6. M50 BARTELS, Guido 1966 00:36:59
86 (792) 27.M KOUTSOURAKIS, Rafael 1990 Giorgio Hair GmbH 00:38:00
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6. Kolner GastRUNomie-Lauf

I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH

87 (29) 2. M85 KO, Hyuki-Won 1901 Grand City Hotels 00:41:25

88 (219) 2. M60 HRSTIC, Zlatan 1955 Wyndham Kéln 01:56:53
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6. Kolner GastRUNomie-Lauf
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNER
1 (153)  10. gesamt KOCKEROLS, Christopher 1993 Mise en Place Bonn 00:23:43
2 (127)  14.gesamt HEINRICHS, Lennart 1991 Mise en Place 00:24:34
3 (135)  18. gesamt STEVENHAAGEN, Wouter 1989 Mise en Place 00:25:01
4 (203) 21.gesamt HARLAMOV, Alexander 1991 Team RheinGedeck 00:25:49
5 (2750 22.gesamt TER HAAR, Michiel 1988 00:25:51
6 (234) 25.gesamt DE GRAAFF, Jordy 1994 00:26:20
7 (1150  31.gesamt ROTH, Tim 1988 Mercure Hotel Diusseldorf Airport 00:27:22
8 (116)  35. gesamt SAMMAR, Abderrahim 1993 Mercure Hotel Disseldorf Airport 00:27:39
9 (108)  36.gesamt NIMMRICHTER, Christan 1994 Maritim Hotel KéIn 00:27:42
10 (296) 37.gesamt MULLER-BOURGON, Magnus 1992 Mise en place Bochum 00:27:45
11 (195)  47.gesamt KATHER, Thimo 1993 Swissotel Diusseldorf/ Neuss 00:28:45
12 (297)  48. gesamt DANYLEYKO, Jlja 1990 Mise en Place Berlin 00:28:52
13 (141)  49. gesamt AUTH, Peer 1991 Mise en Place Berlin 00:28:55
14 (981) 51. gesamt DAHLSTROM, Moritz 1993 Mise en place 00:29:09
15 (811)  54.gesamt KLEINE, Puya 1989 Sedexo 00:29:22
16 (107)  56. gesamt NEUMANN, Hendrik 1993 Maritim Hotel KoIn 00:29:28
17 (1055 59. gesamt GASPAR, Mickael 1992 Mise en Place Trier 00:29:31
18 (177)  60. gesamt BITZER, Florian 1992 Mise en Place Stuttgart 00:29:42
19 (37) 63. gesamt GONDOREF, Alina 1989 Holmes Place am Giirzenich 00:30:04
20 (44) 64. gesamt TIEFENSEE, Tim 1990 Holmes Place am Giirzenich 00:30:05
21 (224)  68.gesamt MUHL, Niklas 1988 Yourcareergroup 00:30:40
22 (267)  73.gesamt PURGIN, Aleksandr 1990 00:30:58
23 (157)  86. gesamt LEPPIN, Chris 1992 mise en place Essen 00:32:20
24 (246)  90. gesamt GRIMM, Richard 1993 00:32:49
25 (201) 94, gesamt BEN CHEIKH, Ahmed 1992 Team RheinGedeck 00:33:06
26 (1010) 116. gesamt BATTIG, Sven 1988 Sodexo 00:35:17
27 (792) 143. gesamt KOUTSOURAKIS, Rafael 1990 Giorgio Hair GmbH 00:38:00
JUNIOREN U23
1 (134) 3. gesamt SCHMIDT, Carl Georg 1996 Mise en Place 00:20:34
2 (205) 7. gesamt KAMARA, Ishmiel 1996 Team RheinGedeck 00:21:55
3 (166)  16. gesamt KNAUER, Leonardo 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:24:50
4 (38 26. gesamt HULSEN, Thore 1995 Holmes Place am Gurzenich 00:26:22
5 (111)  34.gesamt DORR, Robin 1995 MEP Koln 00:27:34
6 (295)  38.gesamt HEIMBOLD, Joscha 1995 Mise en place Bochum 00:27:47
7 (1040) 39. gesamt EIS, Sven 1995 Mise en Place Trier 00:27:52
8 (160) 50. gesamt GODEKE, Felix 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:28:57
9 (973) 52.gesamt HAMID-MUNQOZ, David 1996 Sodexo 00:29:12
10 (1500  96. gesamt ALTSTADTEN, Susanne 1966 00:33:10
11 (133) 117. gesamt SAMARDZIC, Marko 1995 Mise en Place 00:35:22
SENIOREN M30
1 (52 11. gesamt REIRIG, Rico 1985 Hotel Stadtpalais KoIn 00:23:48
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6. Kélner GastRUNomie-Lauf

I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIOREN M30
2 (71) 23. gesamt KYRION, Tobias 1987 KG Ponyhof e.V. 00:26:03
3 (23 33. gesamt HOCH, Christian 1985 GCH Hotel Management 00:27:27
4 (982) 55.gesamt SHARIKADA, Paiman 1985 Mise en place Germany GmbH 00:29:26
5 (146) 66. gesamt BATTA, Sven 1985 Mise en Place Bonn 00:30:24
6 (225)  89.gesamt PATRZEK, Thomas 1986 Yourcareergroup 00:32:38
7 (350 104. gesamt COERSCHULTE, Philipp 1985 Holmes Place am Girzenich 00:33:34
8 (42) 105. gesamt MARKS, André 1986 Holmes Place am Giirzenich 00:33:38
SENIOREN M35
1 (208) 6. gesamt RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:21:23
2 (129 8. gesamt HOLTE, Andreas 1982 Mise en Place 00:23:28
3 (48) 65. gesamt DICK, Sven 1978 Hotel Stadtpalais Koln 00:30:07
4 (74 113. gesamt SCHMITZ, Marco 1980 KG Ponyhof e.V. 00:34:52
5 (91) 128.gesamt KUDJERSKI, Leon 1981 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:42
SENIOREN M40
1 (810) 40. gesamt KLOR, Rene 1977 Sodexo 00:27:58
2 (221)  71.gesamt LEOPOLD, Jochen 1977 Yourcareergroup 00:30:46
3 (223)  75.gesamt MORETTI, Mario 1976 Yourcareergroup 00:31:00
4 (243)  83.gesamt GOOS, Andreas 1974 00:32:10
5 (292) 110. gesamt IVEN, Dominic 1973 INDEED 00:34:01
6 (39) 135.gesamt KLEIN, Martin 1975 Holmes Place am Giirzenich 00:36:53
SENIOREN M45
1 (797) 2. gesamt DI GABRIELE, Giorgio 1972 Giorgio Hair GmbH 00:20:13
2 (50 13. gesamt HOTZEL, Norbert 1970 Hotel Stadtpalais KoIn 00:24:10
3 (186) 19. gesamt POULHEIM, Michael 1972 Run of Colours Promoteam 00:25:03
4 (119) 41. gesamt DIRKS, Arnold 1969 Mercure Hotel DUsseldorf/ Neuss 00:28:02
5 (56) 44, gesamt SIEWERT, Rainer 1970 Hotel Stadtpalais Koln 00:28:24
6 (278)  58. gesamt VAN GOCH, Charles 1969 00:29:31
7 (45) 80. gesamt ZIMMERMANN, Olaf 1968 Holmes Place am Giirzenich 00:31:38
8 (32) 87. gesamt ARMANN, Rainer 1970 Holmes Place am Giirzenich 00:32:28
9 (277) 103.gesamt VAN DERR WOLF, Rando 1968 00:33:30
10 (78) 122.gesamt VOSS, Stephan 1972 KG Ponyhof e.V. 00:36:21
11 4 130. gesamt SCHMIDT, Kai 1972 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:46
SENIOREN M50
1 (106) 20.gesamt MULLER, Thomas 1965 Maritim Hotel K6In 00:25:31
2 (289)  29.gesamt ZIEGERT, Jurgen 1964 00:26:42
3 (81) 111. gesamt KINZE, Joe 1965 KolleAlarm e.V. 00:34:20
4 (212) 120. gesamt BERGMANN, Tim 1965 Wyndham Garden Diisseldorf 00:36:17
5 (90) 133.gesamt HOGREFE, Erik 1963 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:50
6 (229) 139.gesamt BARTELS, Guido 1966 00:36:59
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6. Kolner GastRUNomie-Lauf
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

SENIOREN M55

1 (31 81. gesamt SCHIFFMANN, Jorg 1960 Grand City Hotels 00:32:03
SENIOREN M60
1 (43) 99. gesamt SUMMA, Harald 1953 Holmes Place am Giirzenich 00:33:19
2 (215) 147.gesamt HRSTIC, Zlatan 1955 Wyndham Koéln 01:56:53
SENIOREN M65
1 (40) 134.gesamt KLEIN, Karl Martin 1949 Holmes Place am Gurzenich 00:36:52
SENIOREN M70
1 (181 27. gesamt FOLGMANN, Peter 1945 00:26:27
SENIOREN M85
1 (216) 4. gesamt KORNAK, Claudio 1901 Wyndham Koéln 00:21:01
2 (29) 145. gesamt KO, Hyuki-Won 1901 Grand City Hotels 00:41:25
MANNL. JUGEND U16
1 (86) 93. gesamt STEINBUCHEL, Konrad 2002 KolleAlarm e.V. 00:32:59
MANNL. JUGEND U18
1 (210) 1. gesamt SCHULD, Oliver 2001 TV Hulsenbusch 00:19:13
2 (58 9. gesamt SIEWERT, Konrad 2001 Hotel Stadtpalais Koln 00:23:36
3 (54 30. gesamt SCHOBER, Yannick 2000 Hotel Stadtpalais Koln 00:27:13
MANNL. JUGEND U20
1 (61) 17. gesamt KRESSIN, Gabriel 1998 idays 00:24:51
2 (60) 46. gesamt WEBER, Nico 1999 Hotel Stadtpalais KéIn 00:28:38
MANNL. KINDER U12
1 (55 28. gesamt SCHOBER, Carl Séren 2007 Hotel Stadtpalais Koln 00:26:40
FRAUEN
1 (148 12. gesamt FALK, Samira 1994 Mise en Place Bonn 00:23:57
2 (202)  32.gesamt HANZLIK, Martha 1988 Team RheinGedeck 00:27:25
3 (206) 45. gesamt RARBACH, Sabrina 1988 Team RheinGedeck 00:28:36
4 (51) 70. gesamt KAUK, Sabrina 1988 Hotel Stadtpalais Koln 00:30:45
5 (2490  72.gesamt HINKEL, Nora 1993 00:30:57
6 (138)  76. gesamt WEISHAUPT, Sophia 1994 Mise en Place 00:31:03
7 (124)  82.gesamt GIESEN, Juliana 1991 Mise en Place 00:32:06
8 (49 88. gesamt HANIG, Susi 1988 Hotel Stadtpalais Koln 00:32:32
9 (163) 91.gesamt HOLLANDER, Anna 1993 Mise en Place Germany GmbH 00:32:54
10 (251) 92. gesamt HOINKA, Mareen 1989 00:32:56
11 (145)  95. gesamt GZIK, Joanna 1993 Mise en Place Bochum 00:33:08
12 (700 114. gesamt KLIESEN, LuanaJo 1989 KG Ponyhof e.V. 00:34:58
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6. Kolner GastRUNomie-Lauf
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
FRAUEN
13 (132) 118. gesamt ROSCHEN, Leonie 1994 Mise en Place 00:35:23
14 (1038) 124. gesamt WAGNER, Ramona 1989 Mise en Place Koln 00:36:33
15 (970 132.gesamt ZERLER, Julia 1989 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:49
16 (89) 136. gesamt BAUER, Alexandra 1992 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:55
17 (95) 137.gesamt SIMONE, Maksimovic-Derichs 1991 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:55
18 (793) 144.gesamt AHMAD BRAYERDI, Nadja 1991 Giorgio Hair GmbH 00:39:03
19 (173) 146. gesamt WEDEKIN, Mareike 1994 Mise en Place Germany GmbH 00:42:13
JUNIORINNEN U23
1 (151)  24.gesamt GOBEL, Annamaria 1996 Mise en Place Bonn 00:26:17
2 (298)  62.gesamt HELLMANN, Celina 1995 MEP Berlin 00:30:01
3 (137) 67.gesamt THOMS, Marie 1997 Mise en Place 00:30:35
4 (1700  69. gesamt PRAUS, Julia 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:30:42
5 (154) 97.gesamt KOHLMANN, Nell 1997 Mise en Place Bonn 00:33:12
6 (168) 106.gesamt MAZELYTE, Leva 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:33:40
7 (169) 107. gesamt OKROPIRIDZE, Marie 1997 Mise en Place Germany GmbH 00:33:42
8 (250) 125.gesamt HOFFMANN, Sara-Katharina 1995 00:36:37
9 (92) 131.gesamt OETKER ALVAREZ, Nicole 1995 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:47
SENIORINNEN W30
1 (2479  53.gesamt GROBLINGHOFF, Sonya 1983 00:29:14
2 (2700  74.gesamt RAMIREZ, Loreen 1983 00:30:58
3 (77) 79. gesamt VALDIVIESO, Miriam 1983 KG Ponyhof e.V. 00:31:34
4 (68) 84. gesamt HEUSER, Laura 1987 KG Ponyhof e.V. 00:32:13
5 (159) 123.gesamt GLEIBNER, Aline 1986 Mise en Place Germany GmbH 00:36:31
SENIORINNEN W35
1 (191) 15. gesamt WEHMEYER, Birte 1979 Run of Colours Promoteam 00:24:36
2 (75 121.gesamt SCHMITZ, Barbara 1982 KG Ponyhof e.V. 00:36:19
3 (93 129.gesamt RIXEN, Katrin 1981 Kommunikationsagentur Rheindenk 00:36:44
SENIORINNEN W40
1 (1008) 77.gesamt GAUDRAS, Bianca 1975 Sodexo 00:31:26
2 (222) 78.gesamt MORETTI, Petra 1977 Yourcareergroup 00:31:28
3 (26) 100.gesamt CEVIK, Monika 1975 Grand City Hotels 00:33:22
4 (25) 101.gesamt KNOTGEN, Nadine 1976 Gehzeitenlaufer 00:33:25
5 (24 115. gesamt KRUPP, Anja 1975 GCH Hotel Management 00:35:06
SENIORINNEN W45
1 (82) 98. gesamt KINZE, Sylvia 1972 KolleAlarm e.V. 00:33:14
2 (276) 102.gesamt VAN DER WOLF, Sabine 1972 00:33:28
3 (272) 119. gesamt SCHMASKE, Elisabeth 1969 00:36:06
4 (80) 126.gesamt ARNOLD, Julia 1972 KolleAlarm e.V. 00:36:38
5 (228) 138.gesamt BARTELS, Karin-Sylke 1969 00:36:57
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6. Kolner GastRUNomie-Lauf
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIORINNEN W50
1 (1002) 42.gesamt MUSTEDANAGRIC, Zokica 1965 Sodexo 00:28:20
2 (126) 85.gesamt WELTER, Heidi 1964 BDG Rheinpark 00:32:17
3 (57 112.gesamt SIEWERT, Gabi 1966 Hotel Stadtpalais KéIn 00:34:49
4 (84) 127.gesamt STEINBUCHEL, Constanze S 1966 KolleAlarm e.V. 00:36:38
5 (213) 140. gesamt ALBERTS, Bettina 1963 Wyndham Koéln 00:36:59
SENIORINNEN W60
1 (174)  43.gesamt FOLGMANN, Heike 1955 00:28:21
2 (2400 142.gesamt BORM, Henriette 1956 00:37:27
SENIORINNEN W80
1 (214 141.gesamt DAHLEIDEN, Kathrin 1901 Wyndham Kéln 00:36:59
WEIBL. JUGEND U14
1 (10 5. gesamt SCHNEIDER, Celine 2004 Bunert - Der Kolner Laufladen 00:21:21
2 (59) 108.gesamt SIEWERT, Yoko 2004 Hotel Stadtpalais Koln 00:33:45
WEIBL. JUGEND U18
1 (255 57.gesamt KEPPEL, Anna 2001 00:29:30
2 (2300 109. gesamt BARTELS, Rosalie Euphemia 2001 00:33:48
WEIBL. KINDER U12
1 (48 61. gesamt DICK, Rabea 2006 Hotel Stadtpalais Koln 00:29:59
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