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28. Kblner Friedenslauf

I JUGEND- UND JEDERMANNLAUF (5 KM) OVERALL-RANKING

)

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
1 (140) 1. M40 EL MAKRINI, Hakim 1975 LT DSHS Kéln 00:16:53
2 (147) 2. M40 TREMS, Torsten 1977 Central-Team.de 00:17:31
3 (150) 1. M45 LEY, JUrgen 1971 Central-Team.de 00:17:49
4 (19) 2. M45 BRAUTIGAM, Claus 1969 TFG KoIn-Nippes 00:19:13
5 (65) 1. M50 KOPP, Kay 1964 TS79 Bergisch Gladbach 00:19:51
6 (43) 3. M45 HAGEMANN, Udo 1970 KOSSMANN LaufTeam 00:20:10
7 (135) 1. M35 RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:20:40
8 (123) 1. WJ U14 THUSING, Eva 2005 MTV Koln 00:21:07
9 (141) 1. MJ U14 EL MAKRINI, Younes 2004 LT DSHS Koln 00:22:36

10 (41) 1. WJ U20 GRUNBERG, Lisa 1998 00:23:04

11 (138) 3. M40 SIMON, Volker 1977 00:24:53

12 (79) 2. MJU14 PAHL, Lorenz 2005 Die 3 Laufer 00:24:53

13 (52) 2. M50 HOESL, Andreas 1963 00:25:19

14 (97) 4. M40 SIMON, Ingo 1973 Laufmonster 00:25:40

15 (26) 3. MJ U14 CARBACH, Lasse 2005 Die 3 Laufer 00:28:19

16 (%8) 4. MJ U14 SIMON, Janne 2005 Die 3 Laufer 00:28:19

17 (25 4. M45 CARBACH, Frank 1970 Laufmonster 00:28:22

18 @ 1. W55 BAHLS, Roswitha 1961 LSV Porz / Koln 00:28:40

19 (58) 1. W40 JANREN, Julia 1973 00:29:33

20 (137) 1. M80 MOHR, Rudi 1934 TFG 1878 KdIn-Nippes e.V. 00:38:53

21 (27 2. M80 DEITERS, Lothar 1934 LSV-Porz/Koln 00:41:13

22 (105) 1. M75 URBACH, Helmut 1942 LSV Porz / Koéln 00:41:14
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28. Kdlner Friedenslauf

I JUGEND- UND JEDERMANNLAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
WEIBLICH

1 (123 1. WJ U14 THUSING, Eva 2005 MTV KélIn 00:21:07

2 (4 1. WJ U20 GRUNBERG, Lisa 1998 00:23:04

3 @ 1. W55 BAHLS, Roswitha 1961 LSV Porz / Koln 00:28:40

4 (58) 1. W40 JANREN, Julia 1973 00:29:33
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28. Kolner Friedenslauf J;
| JUGEND- UND JEDERMANNLAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH
1 (140 1. M40 EL MAKRINI, Hakim 1975 LT DSHS Kéln 00:16:53
2 (147) 2. M40 TREMS, Torsten 1977 Central-Team.de 00:17:31
3 (150) 1. M45 LEY, Jirgen 1971 Central-Team.de 00:17:49
4 (19 2. M45 BRAUTIGAM, Claus 1969 TFG KoéIn-Nippes 00:19:13
5 (65 1. M50 KOPP, Kay 1964 TS79 Bergisch Gladbach 00:19:51
6 (43) 3. M45 HAGEMANN, Udo 1970 KOSSMANN LaufTeam 00:20:10
7 (135) 1. M35 RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:20:40
8 (141) 1. MJ U14 EL MAKRINI, Younes 2004 LT DSHS Koln 00:22:36
9 (138 3. M40 SIMON, Volker 1977 00:24:53
10 (79) 2. MJU14 PAHL, Lorenz 2005 Die 3 Laufer 00:24:53
11 (52) 2. M50 HOESL, Andreas 1963 00:25:19
12 (97) 4. M40 SIMON, Ingo 1973 Laufmonster 00:25:40
13 (26) 3. MJ U14 CARBACH, Lasse 2005 Die 3 Laufer 00:28:19
14 (99 4. MJU14 SIMON, Janne 2005 Die 3 Laufer 00:28:19
15 (25) 4. M45 CARBACH, Frank 1970 Laufmonster 00:28:22
16 (137) 1. M80 MOHR, Rudi 1934 TFG 1878 Koln-Nippes e.V. 00:38:53
17 (27) 2. M80 DEITERS, Lothar 1934 LSV-Porz/Koln 00:41:13
18 (105) 1. M75 URBACH, Helmut 1942 LSV Porz / Kéln 00:41:14
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28. Kolner Friedenslauf }
| JUGEND- UND JEDERMANNLAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

SENIOREN M35

1 (135 7. gesamt RIEDEL, Oliver 1979 TSV Dieringhausen 00:20:40
SENIOREN M40

1 (140 1. gesamt EL MAKRINI, Hakim 1975 LT DSHS Kéln 00:16:53

2 (147) 2. gesamt TREMS, Torsten 1977 Central-Team.de 00:17:31

3 (138)  11. gesamt SIMON, Volker 1977 00:24:53

4 (97) 14. gesamt SIMON, Ingo 1973 Laufmonster 00:25:40
SENIOREN M45

1 (150 3. gesamt LEY, Jurgen 1971 Central-Team.de 00:17:49

2 (19 4. gesamt BRAUTIGAM, Claus 1969 TFG KoIn-Nippes 00:19:13

3 43 6. gesamt HAGEMANN, Udo 1970 KOSSMANN LaufTeam 00:20:10

4 (25 17. gesamt CARBACH, Frank 1970 Laufmonster 00:28:22
SENIOREN M50

1 (69) 5. gesamt KOPP, Kay 1964 TS79 Bergisch Gladbach 00:19:51

2 (52) 13. gesamt HOESL, Andreas 1963 00:25:19
SENIOREN M75

1 (105) 22.gesamt URBACH, Helmut 1942 LSV Porz / Kdln 00:41:14
SENIOREN M80

1 (137)  20. gesamt MOHR, Rudi 1934 TFG 1878 KbIn-Nippes e.V. 00:38:53

2 (27) 21. gesamt DEITERS, Lothar 1934 LSV-Porz/Koln 00:41:13
MANNL. JUGEND U14

1 (142) 9. gesamt EL MAKRINI, Younes 2004 LT DSHS KélIn 00:22:36

2 (79 12. gesamt PAHL, Lorenz 2005 Die 3 Laufer 00:24:53

3 (26) 15. gesamt CARBACH, Lasse 2005 Die 3 Laufer 00:28:19

4 (%) 16. gesamt SIMON, Janne 2005 Die 3 Laufer 00:28:19
SENIORINNEN W40

1 (58 19. gesamt JANREN, Julia 1973 00:29:33
SENIORINNEN W55

1 4 18. gesamt BAHLS, Roswitha 1961 LSV Porz / Kdln 00:28:40
WEIBL. JUGEND U14

1 (123) 8. gesamt THUSING, Eva 2005 MTV KélIn 00:21:07
WEIBL. JUGEND U20

1 (41) 10. gesamt GRUNBERG, Lisa 1998 00:23:04
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