KOLN-PORZ » SAMSTAG, 27. OKTOBER 2018

46. Herbstlauf des LSV Porz }
J LAUF (5 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
1 (652) 1. M ULMER, Ralf 1990 LC Euskirchen 00:15:40
2 (314) 1. MJ U18 KAUFMANN, Justus 2001 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:16:21
3 (656) 1. MU23 SIMONS, Rens 1998 Venloop Running Team 00:16:36
4 (337) 2. M PEITER, Tom 1995 00:17:35
5 (346) 1. MJ U20 SCHREER, Fabian 2000 LG Gummersbach 00:18:00
6 (662) 1. M40 SCHNEIDER, Marco 1978 TuS Koln rrh.1874 e V 00:18:04
7 (678) 1. MJ U16 PAYMANS, Jeroen 2003 Runningteam Simba 00:18:06
8 (565) 1. W U23 KUPPER, Johanna 1997 LC Euskirchen 00:18:32
9 (682) 1. M35 PRIETZE, Christoph 1979 SSF Bonn 00:18:56

10 (360) 3. M ZORKIN, Bjorn 1992 Zorkinis 00:19:12

11 (330) 2. MJ U18 MULLER, Luca 2002 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:19:20

12 (283) 1. MJ U14 BOTTCHER, Marcel 2006 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:19:22

13 (340) 1. M55 REDLICH, Michael 1961 VFL Engelskirchen 00:19:32

14 (307) 2. M40 HIMMEL, Marius 1978 TuS 06 Waldbrol 00:19:38

15 (651) 2. MJ U20 HENDRIKS, Niels 2000 Venloop Running Team 00:20:32

16 (279) 3. MJ U18 BACHINGER, Sonke 2001 DJK Wiking 00:20:33

17 (342) 2. MJ U14 RIECK, Eliah 2005 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:20:43

18 (301) 1. M45 HAKE, Thomas 1969 00:20:46

19 (552) 1. M50 BLOY, Jorg 1967 DZSIT 00:21:26

20 (671) 4. MJ U18 HENNES, Lukas 2002 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:21:35

21 (347) 1. WJU16 SCHULZ, Miriam 2003 Solinger LC 00:21:37

22 (287) 1. W35 CANDAN, Monika 1981 TS Frechen 00:22:20

23 (359) 2. MJ U16 ZAHNEN, Fabian 2003 00:22:35

24 (542) 2. M55 SCHAFFARCZYK, Bernd 1960 1FC. Spich 00:22:39

25 (289 1. W DEUTZMANN, Katharina 1989 Southern Oregon Runners 00:22:42

26 (680) 2. M35 KUROWSKI, Philipp 1981 Tritrain 00:22:53

27 (323 3. MJU16 KUPPERS, Philipp 2003 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:22:59

28 (306) 3. M40 HEUPEL, Marc 1976 Happy Running Family 00:23:19

29 (316) 2. M45 KEPPER, Sascha 1972 LT Schwarz-Sechshelden 00:23:24

30 (343) 4. M40 RIZMANOQOSKI, Oliver 1978 00:23:33

31 (312) 3. M35 JUNKERMANN, Frank 1980 00:23:49

32 (324) 3. MJ U14 LANGHOFF, Lorenz 2005 Walking dad & Run son 00:24:34

33 (331) 4, M35 MUNZENMAIER, Andreas 1982 Pulheim-Dansweiler 00:24:40

34 (332) 2. W35 MUNZENMAIER, Katerina 1982 Pulheim-Dansweiler 00:24:41

35 (313) 4. M KASPIROVIC, Egor 1989 SSF Bonn 00:24:43

36 (280) 2. M50 BACHINGER, Andreas 1967 DIJK Wiking 00:24:46

37 (29) 2. WJ U16 FRANKEL, Nicole 2004 Sportlich-Team Bornheim 00:24:50

38 (333) 1. W30 NAR, Daniela 1985 SSF Bonn Triathlon 00:24:53

39 (687) 5. M35 BOTTCHER, Olga 1979 SV Hellas 00:25:09

40 (297) 3. M50 FUNK, Torsten 1968 00:25:22

41 (345) 3. WJU16 SCHORN, Nina Leonie 2004 00:25:26

42 (354) 1. WJU14 WENDLAND, Malina 2006 Team Wendland 00:25:34

43 (362) 1. WK U12 ZUR NIEDEN, Clara 2008 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:26:20

44 (361) 2. W ZORKINA, luliia 1992 Zorkinis 00:26:25

45 (329) 4. M50 MOSSNER, Thomas 1968 00:26:28
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46. Herbstlauf des LSV Porz }
J LAUF (5 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
46 (320 1. MK U12 KOCH, Linus 2007 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:26:33
47 (358) 5.M40  WIPPERFURTH, Hardy 1976 00:26:44
48 (674) 2. W30 ARP, Julia 1984 00:26:47
49 (660) 3. W35 LEIDAG, Mirjam 1983 00:26:53
50 (318) 2. WK U12 KLEIN, Sarah 2008 TV Sinzig 08 00:26:53
51 (290) 3. M55 DOHM, Egbert 1961 LT Saaler Miihle 00:26:58
52 (356) 3. W30 WESSEL, Linda 1985 00:27:01
53 (672) 1. W40 RIECK, Nicole 1977 00:27:01
54 (336) 6. M40 PANIZZI, Marco 1978 00:27:02
55 (319) 7. M40 KLEIN, Michael 1978 SV Kripp 00:27:08
56 (327) 4. W30 LOSCHE, Cornelia 1988 00:27:17
57 (291) 1. M60 DOMSCHKE, Lutz 1955 LC Euskirchen 00:27:42
58 (295) 2. M60 EVANGELINOS, Konstantin 1955 00:27:48
59 (679) 2. W U23 SCHMITZ, Sarah-Vanessa 1996 Tritrain 00:27:48
60 (282) 3. M45 BOFFGEN, Jorg 1970 TV Berlingen 88 00:27:57
61 (328) 1. W50 MOSSNER, Anke 1967 00:27:58
62 (299) 2. W40 GENTILI, Francesca 1977 00:28:00
63 (352) 3. W TOMAS, Marina 1994 00:28:00
64 (694) 1. W45 REHERMANN, Ulla 1970 00:28:22
65 (317) 4. MJ U16 KISLAT, Benedikt 2004 00:28:51
66 (664) 3. W40 ERDCHENBERGER, Sandra 1976 00:29:23
67 (670) 2. W50 KRAMS, Sabine 1964 00:29:27
68 (300 2. W45 HAKE, Gisela 1969 00:29:34
69 (281) 5. W30 BODEN, Brigitte 1985 00:29:38
70 (344) 1. W60 RODER, Annette 1956 TS Frechen 00:30:03
71 (311) 6. W30 JOOS, Liane 1984 LSV Porz/ Koln 00:30:08
72 (304) 1. M30 HERMESDORF, Markus 1984 LSV Porz/ Koln 00:30:08
73 (293) 4. W35 DWYER, Christine 1982 00:30:21
74 (681) 3. WK U12 KLOCKER, Lara 2007 00:31:06
75 (353) 4. W40 WENDLAND, Claudia 1978 Team Wendland 00:31:23
76 (303) 7. W30 HERMES, Christine 1984 00:31:25
77 (292) 2. W60 DOMSCHKE, Karin 1954 LC Euskirchen 00:31:50
78 (548) 1. M75 STIEHL, Hans-Detlev 1942 Tierheim Bergheim 00:32:32
79 (549) 1. M&0 BRUNNER, Ulrich 1937 00:33:08
80 (351) 1. W70 SUR-DAHMEN, Renate 1944 LT Saaler Mihle 00:33:41
81 (326) 1. M65 LOFFLER, Glnther 1950 Universitatsclub Bonn 00:34:04
82 (655) 1. W55 PELZER, Birgit 1960 Pecbi.de Team 00:35:33
83 (349) 5. W35 SMOLAREK, Svenja 1981 00:35:34
84 (663) 4. M55 MARQUARDT, Ralf 1963 00:35:34
85 (284) 4. W BREEDUK, Jirrine 1992 00:35:42
86 (322 8. W30 KRUMBACH, Carina 1987 00:35:45
87 (335) 9. W30 NILLMEIER, Maria 1984 00:36:04
88 (278) 3. W60 AYCHE, Karin 1954 Laufmariechen Kéln 00:37:50
89 (298) 2. W55 GEBAUER, Sylvia 1959 00:37:58
90 (302) 3. W50 HERBER, Claudia 1966 00:37:59
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46. Herbstlauf des LSV Porz }
J LAUF (5 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
91 (294) 6. W35 ELKE, Kathrin 1982 00:40:35
92 (341) 3. W U23 REDLING, Jana 1997 00:40:40
93 (321) 4. W60 KORDEUTER, Jutta 1954 ReVital Center 00:47:17
94 (339) 4. W U23 PODDIE, Giannina 1998 01:12:08
95 (285) 2. M U23 BRUDER PEDROSO, Rafael 1998 01:12:09
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46. Herbstlauf des LSV Porz
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
WEIBLICH

1 (565) 1. W U23 KUPPER, Johanna 1997 LC Euskirchen 00:18:32
2 (347) 1. WJU16 SCHULZ, Miriam 2003 Solinger LC 00:21:37
3 (287) 1. W35 CANDAN, Monika 1981 TS Frechen 00:22:20
4 (289 1. W DEUTZMANN, Katharina 1989 Southern Oregon Runners 00:22:42
5 (332) 2. W35 MUNZENMAIER, Katerina 1982 Pulheim-Dansweiler 00:24:41
6 (29%) 2. WJ U16 FRANKEL, Nicole 2004 Sportlich-Team Bornheim 00:24:50
7 (333 1. W30 NAR, Daniela 1985 SSF Bonn Triathlon 00:24:53
8 (345) 3. WJ U16 SCHORN, Nina Leonie 2004 00:25:26
9 (354) 1. WJ U14 WENDLAND, Malina 2006 Team Wendland 00:25:34
10 (362) 1. WK U12 ZUR NIEDEN, Clara 2008 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:26:20
11 (361) 2. W ZORKINA, luliia 1992 Zorkinis 00:26:25
12 (674) 2. W30 ARP, Julia 1984 00:26:47
13 (660) 3. W35 LEIDAG, Mirjam 1983 00:26:53
14 (318) 2. WK U12 KLEIN, Sarah 2008 TV Sinzig 08 00:26:53
15 (356) 3. W30 WESSEL, Linda 1985 00:27:01
16 (672) 1. W40 RIECK, Nicole 1977 00:27:01
17 (327) 4. W30 LOSCHE, Cornelia 1988 00:27:17
18 (679) 2. W U23 SCHMITZ, Sarah-Vanessa 1996 Tritrain 00:27:48
19 (328) 1. W50 MOSSNER, Anke 1967 00:27:58
20 (299 2. W40 GENTILI, Francesca 1977 00:28:00
21 (352) 3. W TOMAS, Marina 1994 00:28:00
22 (694) 1. W45 REHERMANN, Ulla 1970 00:28:22
23 (664) 3. W40 ERDCHENBERGER, Sandra 1976 00:29:23
24 (670) 2. W50 KRAMS, Sabine 1964 00:29:27
25 (300) 2. W45 HAKE, Gisela 1969 00:29:34
26 (281) 5. W30 BODEN, Brigitte 1985 00:29:38
27 (344) 1. W60 RODER, Annette 1956 TS Frechen 00:30:03
28 (311 6. W30 JOOS, Liane 1984 LSV Porz/ Kéln 00:30:08
29 (293) 4, W35 DWYER, Christine 1982 00:30:21
30 (681) 3. WK U12 KLOCKER, Lara 2007 00:31:06
31 (353) 4. W40 WENDLAND, Claudia 1978 Team Wendland 00:31:23
32 (303) 7. W30 HERMES, Christine 1984 00:31:25
33 (292) 2. W60 DOMSCHKE, Karin 1954 LC Euskirchen 00:31:50
34 (351) 1. W70 SUR-DAHMEN, Renate 1944 LT Saaler Muhle 00:33:41
35 (655) 1. W55 PELZER, Birgit 1960 Pecbi.de Team 00:35:33
36 (349 5. W35 SMOLAREK, Svenja 1981 00:35:34
37 (284) 4. W BREEDIJK, Jirrine 1992 00:35:42
38 (322) 8. W30 KRUMBACH, Carina 1987 00:35:45
39 (335) 9. W30 NILLMEIER, Maria 1984 00:36:04
40 (278) 3. W60 AYCHE, Karin 1954 Laufmariechen Koln 00:37:50
41 (298) 2. W55 GEBAUER, Sylvia 1959 00:37:58
42 (302) 3. W50 HERBER, Claudia 1966 00:37:59
43 (294) 6. W35 ELKE, Kathrin 1982 00:40:35
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46. Herbstlauf des LSV Porz

I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR)  RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
WEIBLICH

44 (341) 3. W U23 REDLING, Jana 1997 00:40:40

45 (321) 4. W60 KORDEUTER, Jutta 1954 ReVital Center 00:47:17

46 (339) 4. W U23 PODDIE, Giannina 1998 01:12:08
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46. Herbstlauf des LSV Porz
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH

1 (652) 1. M ULMER, Ralf 1990 LC Euskirchen 00:15:40
2 (314) 1. MJU18 KAUFMANN, Justus 2001 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:16:21
3 (656) 1. M U23 SIMONS, Rens 1998 Venloop Running Team 00:16:36
4 (337) 2. M PEITER, Tom 1995 00:17:35
5 (346) 1. MJ U20 SCHREER, Fabian 2000 LG Gummersbach 00:18:00
6 (662) 1. M40 SCHNEIDER, Marco 1978 TuSKo6lnrrh.1874 eV 00:18:04
7 (678) 1. MJU16 PAYMANS, Jeroen 2003 Runningteam Simba 00:18:06
8 (682) 1. M35 PRIETZE, Christoph 1979 SSF Bonn 00:18:56
9 (360) 3. M ZORKIN, Bjorn 1992 Zorkinis 00:19:12
10 (330) 2. MJ U18 MULLER, Luca 2002 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:19:20
11 (283) 1. MJ U14 BOTTCHER, Marcel 2006 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:19:22
12 (340) 1. M55 REDLICH, Michael 1961 VFL Engelskirchen 00:19:32
13 (307) 2. M40 HIMMEL, Marius 1978 TuS 06 Waldbrol 00:19:38
14 (651) 2. MJ U20 HENDRIKS, Niels 2000 Venloop Running Team 00:20:32
15 (279) 3. MJ U18 BACHINGER, Sénke 2001 DJK Wiking 00:20:33
16 (342) 2. MJ U14 RIECK, Eliah 2005 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:20:43
17 (301) 1. M45 HAKE, Thomas 1969 00:20:46
18 (552) 1. M50 BLOY, Jorg 1967 DZSIT 00:21:26
19 (671) 4. MJU18 HENNES, Lukas 2002 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:21:35
20 (359) 2. MJU16 ZAHNEN, Fabian 2003 00:22:35
21 (542) 2. M55 SCHAFFARCZYK, Bernd 1960 1FC. Spich 00:22:39
22 (680) 2. M35 KUROWSKI, Philipp 1981 Tritrain 00:22:53
23 (323) 3. MJ U16 KUPPERS, Philipp 2003 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:22:59
24 (306) 3. M40 HEUPEL, Marc 1976 Happy Running Family 00:23:19
25 (316) 2. M45 KEPPER, Sascha 1972 LT Schwarz-Sechshelden 00:23:24
26 (343) 4. M40 RIZMANOQSKI, Oliver 1978 00:23:33
27 (312) 3. M35 JUNKERMANN, Frank 1980 00:23:49
28 (324) 3. MJ U14 LANGHOFF, Lorenz 2005 Walking dad & Run son 00:24:34
29 (331) 4. M35 MUNZENMAIER, Andreas 1982 Pulheim-Dansweiler 00:24:40
30 (313) 4. M KASPIROVIC, Egor 1989 SSF Bonn 00:24:43
31 (280) 2. M50 BACHINGER, Andreas 1967 DIJK Wiking 00:24:46
32 (687) 5. M35 BOTTCHER, Olga 1979 SV Hellas 00:25:09
33 (297) 3. M50 FUNK, Torsten 1968 00:25:22
34 (329) 4. M50 MOSSNER, Thomas 1968 00:26:28
35 (320 1. MK U12 KOCH, Linus 2007 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:26:33
36 (358) 5. M40 WIPPERFURTH, Hardy 1976 00:26:44
37 (290) 3. M55 DOHM, Egbert 1961 LT Saaler Mihle 00:26:58
38 (336) 6. M40 PANIZZI, Marco 1978 00:27:02
39 (319) 7. M40 KLEIN, Michael 1978 SV Kripp 00:27:08
40 (291) 1. M60 DOMSCHKE, Lutz 1955 LC Euskirchen 00:27:42
41 (295) 2. M60 EVANGELINOS, Konstantin 1955 00:27:48
42 (282) 3. M45 BOFFGEN, Jorg 1970 TV Berlingen 88 00:27:57
43 (317) 4. MJU16 KISLAT, Benedikt 2004 00:28:51
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46. Herbstlauf des LSV Porz

I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH
44 (304) 1. M30 HERMESDORF, Markus 1984 LSV Porz/ Koln 00:30:08
45 (548) 1. M75 STIEHL, Hans-Detlev 1942 Tierheim Bergheim 00:32:32
46 (549) 1. M80 BRUNNER, Ulrich 1937 00:33:08
47 (326) 1. M65 LOFFLER, Glinther 1950 Universitatsclub Bonn 00:34:04
48 (663) 4. M55 MARQUARDT, Ralf 1963 00:35:34
49 (285) 2. M U23 BRUDER PEDROSO, Rafael 1998 01:12:09
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46. Herbstlauf des LSV Porz
I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN
RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNER
1 (652) 1. gesamt ULMER, Ralf 1990 LC Euskirchen 00:15:40
2 (337) 4. gesamt PEITER, Tom 1995 00:17:35
3 (360) 10. gesamt ZORKIN, Bjorn 1992 Zorkinis 00:19:12
4 (313) 35.gesamt KASPIROVIC, Egor 1989 SSF Bonn 00:24:43
JUNIOREN U23
1 (656) 3. gesamt SIMONS, Rens 1998 Venloop Running Team 00:16:36
2 (285)  95. gesamt BRUDER PEDROSO, Rafael 1998 01:12:09
SENIOREN M30
1 (304) 72. gesamt HERMESDORF, Markus 1984 LSV Porz/ Kéln 00:30:08
SENIOREN M35
1 (682) 9. gesamt PRIETZE, Christoph 1979 SSF Bonn 00:18:56
2 (680)  26.gesamt KUROWSKI, Philipp 1981 Tritrain 00:22:53
3 (312)  31.gesamt JUNKERMANN, Frank 1980 00:23:49
4 (331 33.gesamt MUNZENMAIER, Andreas 1982 Pulheim-Dansweiler 00:24:40
5 (687) 39.gesamt BOTTCHER, Olga 1979 SV Hellas 00:25:09
SENIOREN M40
1 (662) 6. gesamt SCHNEIDER, Marco 1978 TuSKoélnrrh.1874eV 00:18:04
2 (307)  14. gesamt HIMMEL, Marius 1978 TuS 06 Waldbrol 00:19:38
3 (306) 28. gesamt HEUPEL, Marc 1976 Happy Running Family 00:23:19
4 (343)  30. gesamt RIZMANOSKI, Oliver 1978 00:23:33
5 (358) 47.gesamt WIPPERFURTH, Hardy 1976 00:26:44
6 (336) 54.gesamt PANIZZI, Marco 1978 00:27:02
7 ((319)  55.gesamt KLEIN, Michael 1978 SV Kripp 00:27:08
SENIOREN M45
1 (301) 18. gesamt HAKE, Thomas 1969 00:20:46
2 ((316)  29. gesamt KEPPER, Sascha 1972 LT Schwarz-Sechshelden 00:23:24
3 (282) 60.gesamt BOFFGEN, Jorg 1970 TV Berlingen 88 00:27:57
SENIOREN M50
1 (552)  19. gesamt BLOY, Jorg 1967 DZSIT 00:21:26
2 (280) 36.gesamt BACHINGER, Andreas 1967 DIJK Wiking 00:24:46
3 (2979  40. gesamt FUNK, Torsten 1968 00:25:22
4 (329) 45.gesamt MOSSNER, Thomas 1968 00:26:28
SENIOREN M55
1 (3400  13. gesamt REDLICH, Michael 1961 VFL Engelskirchen 00:19:32
2 (542) 24. gesamt SCHAFFARCZYK, Bernd 1960 1FC. Spich 00:22:39
3 (2900 51.gesamt DOHM, Egbert 1961 LT Saaler Miihle 00:26:58
4 (663) 84.gesamt MARQUARDT, Ralf 1963 00:35:34
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46. Herbstlauf des LSV Porz
J LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

SENIOREN M60

1 (291 57.gesamt DOMSCHKE, Lutz 1955 LC Euskirchen 00:27:42

2 (295) 58.gesamt EVANGELINGS, Konstantin 1955 00:27:48
SENIOREN M65

1 (326) 81.gesamt LOFFLER, Ginther 1950 Universitatsclub Bonn 00:34:04
SENIOREN M75

1 (548)  78.gesamt STIEHL, Hans-Detlev 1942 Tierheim Bergheim 00:32:32
SENIOREN M80

1 (549)  79. gesamt BRUNNER, Ulrich 1937 00:33:08
MANNL. JUGEND U14

1 (283) 12.gesamt BOTTCHER, Marcel 2006 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:19:22

2 (342) 17.gesamt RIECK, Eliah 2005 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:20:43

3 (324) 32.gesamt LANGHOFF, Lorenz 2005 Walking dad & Run son 00:24:34
MANNL. JUGEND U16

1 (678) 7. gesamt PAYMANS, Jeroen 2003 Runningteam Simba 00:18:06

2 (359) 23.gesamt ZAHNEN, Fabian 2003 00:22:35

3 (323) 27.gesamt KUPPERS, Philipp 2003 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:22:59

4 (317)  65. gesamt KISLAT, Benedikt 2004 00:28:51
MANNL. JUGEND U18

1 (314) 2. gesamt KAUFMANN, Justus 2001 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:16:21

2 (330) 11.gesamt MULLER, Luca 2002 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:19:20

3 (279)  16.gesamt BACHINGER, Sonke 2001 DJK Wiking 00:20:33

4 (671)  20.gesamt HENNES, Lukas 2002 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:21:35
MANNL. JUGEND U20

1 (346) 5. gesamt SCHREER, Fabian 2000 LG Gummersbach 00:18:00

2 (651)  15.gesamt HENDRIKS, Niels 2000 Venloop Running Team 00:20:32
MANNL. KINDER U12

1 (3200 46.gesamt KOCH, Linus 2007 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:26:33
FRAUEN

1 (289)  25.gesamt DEUTZMANN, Katharina 1989 Southern Oregon Runners 00:22:42

2 ((361) 44, gesamt ZORKINA, luliia 1992 Zorkinis 00:26:25

3 (352) 63.gesamt TOMAS, Marina 1994 00:28:00

4 (284) 85, gesamt BREEDIK, Jirrine 1992 00:35:42
JUNIORINNEN U23

1 (565) 8. gesamt KUPPER, Johanna 1997 LC Euskirchen 00:18:32
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46. Herbstlauf des LSV Porz
I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN
RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
JUNIORINNEN U23
2 (6790  59.gesamt SCHMITZ, Sarah-Vanessa 1996 Tritrain 00:27:48
3 (341) 92.gesamt REDLING, Jana 1997 00:40:40
4 (339) 94.gesamt PODDIE, Giannina 1998 01:12:08
SENIORINNEN W30
1 (333  38.gesamt NAR, Daniela 1985 SSF Bonn Triathlon 00:24:53
2 (674)  48.gesamt ARP, Julia 1984 00:26:47
3 (3%) 52.gesamt WESSEL, Linda 1985 00:27:01
4 (327) 56.gesamt LOSCHE, Cornelia 1988 00:27:17
5 (281) 69.gesamt BODEN, Brigitte 1985 00:29:38
6 (311) 71.gesamt JOOQOS, Liane 1984 LSV Porz/ Kéln 00:30:08
7 (303) 76.gesamt HERMES, Christine 1984 00:31:25
8 (322)  86.gesamt KRUMBACH, Carina 1987 00:35:45
9 (3350 87.gesamt NILLMEIER, Maria 1984 00:36:04
SENIORINNEN W35
1 (287)  22.gesamt CANDAN, Monika 1981 TS Frechen 00:22:20
2 (332) 34.gesamt MUNZENMAIER, Katerina 1982 Pulheim-Dansweiler 00:24:41
3 (660)  49. gesamt LEIDAG, Mirjam 1983 00:26:53
4 (293) 73.gesamt DWYER, Christine 1982 00:30:21
5 (349)  83. gesamt SMOLAREK, Svenja 1981 00:35:34
6 (294  91.gesamt ELKE, Kathrin 1982 00:40:35
SENIORINNEN W40
1 (672) 53. gesamt RIECK, Nicole 1977 00:27:01
2 (299) 62.gesamt GENTILI, Francesca 1977 00:28:00
3 (664)  66.gesamt ERDCHENBERGER, Sandra 1976 00:29:23
4 (353 75.gesamt WENDLAND, Claudia 1978 Team Wendland 00:31:23
SENIORINNEN W45
1 (694) 64. gesamt REHERMANN, Ulla 1970 00:28:22
2 (300) 68.gesamt HAKE, Gisela 1969 00:29:34
SENIORINNEN W50
1 (328) 61.gesamt MOSSNER, Anke 1967 00:27:58
2 (670) 67.gesamt KRAMS, Sabine 1964 00:29:27
3 (302)  90.gesamt HERBER, Claudia 1966 00:37:59
SENIORINNEN W55
1 (655)  82.gesamt PELZER, Birgit 1960 Pechi.de Team 00:35:33
2 (298)  89.gesamt GEBAUER, Sylvia 1959 00:37:58
SENIORINNEN W60
1 (344 70. gesamt RODER, Annette 1956 TS Frechen 00:30:03
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46. Herbstlauf des LSV Porz
I LAUF (5 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN
RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIORINNEN W60
2 (292)  77.gesamt DOMSCHKE, Karin 1954 LC Euskirchen 00:31:50
3 (278)  88.gesamt AYCHE, Karin 1954 Laufmariechen Koln 00:37:50
4 (321) 93. gesamt KORDEUTER, Jutta 1954 ReVital Center 00:47:17
SENIORINNEN W70
1 351  80.gesamt SUR-DAHMEN, Renate 1944 LT Saaler Muhle 00:33:41
WEIBL. JUGEND U14
1 (354  42.gesamt WENDLAND, Malina 2006 Team Wendland 00:25:34
WEIBL. JUGEND U16
1 (347)  21.gesamt SCHULZ, Miriam 2003 Solinger LC 00:21:37
2 (296) 37.gesamt FRANKEL, Nicole 2004 Sportlich-Team Bornheim 00:24:50
3 (345 41.gesamt SCHORN, Nina Leonie 2004 00:25:26
WEIBL. KINDER U12
1 (362) 43.gesamt ZUR NIEDEN, Clara 2008 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:26:20
2 (318)  50.gesamt KLEIN, Sarah 2008 TV Sinzig 08 00:26:53
3 (681)  74.gesamt KLOCKER, Lara 2007 00:31:06
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