KOLN » SONNTAG, 1. SEPTEMBER 2019

31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf }
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
1 (77) 1. M35 MEIBNER, Pascal 1983 Rhein-Berg Runners 00:35:30
2 (11) 2. M35 CUYPERS, Thaddaus 1981 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:37:15
3 (193) 1. M30 HERRERA, Felix 1989 Bunert 00:38:17
4 (1198) 2. M30 STEVENS, André 1985 Monchengladbacher LG 00:38:32
5 (78 1. M45 MEYER, Irek 1971 TV Refrath 00:38:46
6 (94 3. M35 PENSCHINSKI, Benjamin 1982 00:39:08
7 (1188) 1. M40 STEINHAUSER, Christian 1978 Lauffreunde KoIn Brick 00:39:27
8 (49) 1. M50 HUSEMANN, Georg 1968 TV Refrath 00:41:18
9 (160) 4. M35 SCHERER, Andreas 1980 LG Steinlach-Zollern 00:40:01

10 (1199) 5. M35 SCHAEFER, Christoph 1981 00:42:14

11 (36) 1. W30 HENNEKEN, Claudia Maria 1985 25MINUTES KolIn 00:42:38

12 (115) 6. M35 SCHIRRMACHER, Sascha 1981 mika:lauft 00:42:42

13 (89) 2. M45 OBERNDORFER, Martin 1972 25MINUTES Koln 00:42:53

14 (136) 2. M40 WANZEK, Thor 1976 Maternus-Grundschule 00:43:03

15 (1179) 3. M40 KASPIROWITSCH, Walter 1977 SSF Bonn 00:43:10

16 (116) 7. M35 SCHMELTER, Christian 1980 00:44:19

17 (109) 1. W45 ROCHE, Liz 1973 TV Refrath 00:44:24

18 (144) 8. M35 WOLGAST, Alexander 1983 Run of Colours Promoteam 00:44:30

19 (179) 4. M40 REINTZSCH, Ingo 1977 Alfterer SC 00:44:40

20 (1176) 1. W40 GSCHWANDTNER, Isabella 1978 ISI - Runner 00:44:50

21 (90 2. W30 ONG CHIN, Jana 1985 00:45:01

22 (1178) 9. M35 IBY, Andreas 1984 00:45:31

23 (29 1. M55 FINKEN, Ralph 1961 Team Erdinger Alkoholfrei 00:45:48

24 (142) 1. W WIJAS, Kinga 1994 Polska Lauferin 00:46:32

25 (1187) 3. M30 STENZEL, Anton 1989 00:46:39

26 (17) 2. W DEL CAMPO SCHNEIDER, Daniela 1994 00:46:40

27 (84) 1. M60 NIKELOWSKI, Norbert 1958 LSV Porz / KéIn 00:47:03

28 (130) 2. M50 VAN HASSELT, Stefan 1967 andare sport 00:47:23

29 (119) 3. M45 VOLLMECKE, Stephan 1974 00:47:23

30 (143) 1. M65 WINKLER, Benno 1950 Alleinunterhalter 00:47:38

31 (158) 5. M40 SCHUBERT, Jens 1977 00:47:42

32 (132) 3. M50 VIANDEN, Wolfgang 1965 andare sport 00:47:48

33 (1180) 1. W35 MATHIEU, Mylene 1984 00:48:20

34 (75) 2. M55 MANTHEI, Christian 1962 ERGO sports Kdln 00:48:25

35 (103) 6. M40 RATH, Steffen 1979 SG Siegen- Gieberg 00:48:39

36 (1175) 3. M55 HOFER, Claus 1962 Sportline Cologne 00:48:44

37 (80 2. M60 MICHELS, Olaf 1957 ERGO sports Kdln 00:48:58

38 (35) 4, M45 HELTEN, Frank 1971 00:49:01

39 (1200) 1. M U23 RADOLOVSKI, Kaloyan 1997 00:49:09

40 (83 7. M40 NOUERA, Stephan 1976 00:49:37

41 (1174) 3. W30 RINGSHAUSER, Daniela 1985 SSF Bonn Triathlon 00:49:52

42 (o) 4. M55 BOELTER, Thomas 1963 ERGO sports Kdln 00:50:19

43 (128) 10. M35 TINOCO DE CASTILLA GARCIA, Carlo 1983 00:50:28

44 (1183) 2. M65 PNIEWSKI, Bernd 1954 00:50:39

45 (198) 3. M60 DORING, Uwe 1958 LLG 80 Nordpark Koln 00:50:41
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf }
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
46 (19) 4. M50 DRESBACH, Frank 1967 Cologne Allblacks 00:50:42
47 (141) 5. M50 WIERK, Andreas 1967 00:51:54
48 (1191) 3. M65 KERSTING, Friedel 1950 00:51:54
49 (1190) 4. M65 WUST, Hans Werner 1950 00:51:55
50 (1173) 3. W VAN DEN BERGHEN, Julia 1995 00:52:38
51 (%) 11. M35 PILLEN, Marcel 1981 00:52:49
52 (41) 6. M50 HILPERT-JANBEN, Thomas 1965 00:53:04
53 (146) 1. W55 ZANGE, Gabi 1960 LLG 80 Nordpark Kéln 00:53:14
54 (%) 5. M55 PODZUS, Horst 1961 00:53:25
55 (31) 1. W50 GRIGUTSCH-HARDT, Katrin 1969 LLG 80 Nordpark Kéln e.V. 00:53:33
56 (133) 7. M50 VOGEL, Jorg 1969 00:53:43
57 (1171) 6. M55 LEYENDECKER, Matthias 1961 SC Fortuna Koln 00:54:08
58 (125) 2. W45 STEINKE, Claudia 1971 00:54:20
59 (1172) 4. W LIEBDEEN, Isabelle 1996 00:54:36
60 (83) 4. M60 NEUMANN, Klaus 1956 00:54:44
61 (104) 5. M65 REDA, Karl-Heinz 1953 ERGO sports Kdln 00:55:10
62 (124) 1. M SONNTAG, Frank 1991 ERGO sports Kdln 00:55:36
63 (91 8. M50 OTTO, Michael 1967 00:55:54
64 (114) 3. W45 SAUERBAUM, Valeska 1971 andare sport 00:56:25
65 (1181) 12. M35 KECK, Tobias 1982 00:56:27
66 (1197) 5. M45 JURGEIT, Sven 1974 00:56:27
67 (93) 2. W35 PASCHKE, Stefanie 1983 00:56:32
68 (1193) 3. W35 JURGEIT, Verena 1984 00:56:33
69 (150) 13. M35 KLEEFISCH, Johannes 1982 00:56:37
70 (23) 4. W30 FEULNER, Mara 1989 TFG 1878 KbIn-Nippes e.V. 00:56:40
71 (120) 5. W30 SCHUBERT, Carina 1988 00:57:09
72 (52) 2. W50 ISMAN, Dehen 1967 Black Ducks 00:57:20
73 (92) 9. M50 PAGERS, Sven 1966 ESV Gremberghoven 00:57:28
74 (135) 6. W30 WANGLER, Rebekka 1989 andare sport 00:58:19
75 (113) 7. M55 RZESNIK, Thomas 1960 Lokomotive Grunewald 00:58:19
76 (1177) 8. M55 WURDA, Werner 1960 SC Fortuna Koln 00:58:39
77 09 5. M60 BRUCKWILDER, Hans Jorg 1955 00:59:45
78 (1184) 1. M70 FOLGMANN, Peter 1945 01:01:01
79 (1185) 1. W60 FOLGMANN, Heike 1955 SG Monheim 01:01:07
80 (76) 5 W MARQOUDA, loulia 1991 andare sport 01:01:13
81 (149) 1. W65 HAJEK, Verena 1952 LLG 80 Nordpark Kdln 01:01:19
82 (1000) 6. M65 SCHARDT, Michael 1954 LSF Koln 01:01:49
83 (86) 4. W35 NONN, Julia 1983 01:02:20
84 (1182) 2. W40 DULLMANN, Kerstin 1975 01:02:26
85 (4 1. M75 BECKER, Walter 1944 LLG 80 Nordpark KoIn 01:03:00
86 (1170) 5. W35 HEINEMANN, Steffi 1982 25MINUTES 01:03:13
87 (1186) 6. M60 MENZEL, Wolfgang 1955 LLG St Augustin 01:04:20
88 (85) 7. W30 NONN, Anika 1987 TFG Nippes 01:04:58
89 (145 6. W YANKYERA, Franziska 1991 TFG Nippes 01:04:58
90 (176) 3. W40 SCHAFFRATH, Ilona 1977 TV Kuchenheim 01:06:21

Zeitnahme mit Transpondertechnologie durch Time and Voice Letzte Aktualisierung:

Alle Ergebnislisten und Urkundendruck online auf www.time-and-voice.com 2. September 2019, 13:45 Uhr




KOLN » SONNTAG, 1. SEPTEMBER 2019

L4
31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
91 (151) 4. W40 ZOBEL, Justyna 1978 01:11:21
92 (152) 5. W40 MAURER, Britta 1979 01:16:22
93 (200) 2. W65 ROHRMOSER, Eva-Maria 1954 Laufmariechen Koéln 01:32:00
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf

I VOLKS-/STRABENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
WEIBLICH

1 (36 1. W30 HENNEKEN, Claudia Maria 1985 25MINUTES Koin 00:42:38

2 (109) 1. W45 ROCHE, Liz 1973 TV Refrath 00:44:24

3 (1176) 1. W40 GSCHWANDTNER, Isabella 1978 ISl - Runner 00:44:50

4 (90) 2. W30 ONG CHIN, Jana 1985 00:45:01

5 (142) 1. W WIJAS, Kinga 1994 Polska Lauferin 00:46:32

6 (17) 2. W DEL CAMPO SCHNEIDER, Daniela 1994 00:46:40

7 (1180) 1. W35 MATHIEU, Mylene 1984 00:48:20

8 (1174) 3. W30 RINGSHAUSER, Daniela 1985 SSF Bonn Triathlon 00:49:52

9 (1173) 3. W VAN DEN BERGHEN, Julia 1995 00:52:38
10 (146) 1. W55 ZANGE, Gabi 1960 LLG 80 Nordpark Koln 00:53:14
11 (31 1. W50 GRIGUTSCH-HARDT, Katrin 1969 LLG 80 Nordpark Koln e.V. 00:53:33
12 (125) 2. W45 STEINKE, Claudia 1971 00:54:20
13 (1172) 4. W LIEBDEEN, Isabelle 1996 00:54:36
14 (114) 3. W45 SAUERBAUM, Valeska 1971 andare sport 00:56:25
15 (93) 2. W35 PASCHKE, Stefanie 1983 00:56:32
16 (1193) 3. W35 JURGEIT, Verena 1984 00:56:33
17 (23) 4. W30 FEULNER, Mara 1989 TFG 1878 Koln-Nippes e.V. 00:56:40
18 (120 5. W30 SCHUBERT, Carina 1988 00:57:09
19 (52) 2. W50 ISMAN, Dehen 1967 Black Ducks 00:57:20
20 (139) 6. W30 WANGLER, Rebekka 1989 andare sport 00:58:19
21 (1185) 1. W60 FOLGMANN, Heike 1955 SG Monheim 01:01:07
22 (76) 5 W MAROUDA, loulia 1991 andare sport 01:01:13
23 (149) 1. W65 HAJEK, Verena 1952 LLG 80 Nordpark Kéln 01:01:19
24 (86) 4. W35 NONN, Julia 1983 01:02:20
25 (1182) 2. W40 DULLMANN, Kerstin 1975 01:02:26
26 (1170) 5. W35 HEINEMANN, Steffi 1982 25MINUTES 01:03:13
27 (145) 6. W YANKYERA, Franziska 1991 TFG Nippes 01:04:58
28 (85) 7. W30 NONN, Anika 1987 TFG Nippes 01:04:58
29 (176) 3. W40 SCHAFFRATH, llona 1977 TV Kuchenheim 01:06:21
30 (151) 4. W40 ZOBEL, Justyna 1978 01:11:21
31 (152) 5. W40 MAURER, Britta 1979 01:16:22
32 (200) 2. W65 ROHRMOSER, Eva-Maria 1954 Laufmariechen Koln 01:32:00
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf

I VOLKS-/STRABENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH

1 (77) 1. M35 MEIBNER, Pascal 1983 Rhein-Berg Runners 00:35:30

2 (11) 2. M35 CUYPERS, Thaddaus 1981 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:37:15

3 (193) 1. M30 HERRERA, Felix 1989 Bunert 00:38:17

4 (1198) 2. M30 STEVENS, André 1985 Monchengladbacher LG 00:38:32

5 (78 1. M45 MEYER, lrek 1971 TV Refrath 00:38:46

6 (99 3. M35 PENSCHINSKI, Benjamin 1982 00:39:08

7 (1188) 1. M40 STEINHAUSER, Christian 1978 Lauffreunde Koln Briick 00:39:27

8 (49 1. M50 HUSEMANN, Georg 1968 TV Refrath 00:41:18

9 (160) 4. M35 SCHERER, Andreas 1980 LG Steinlach-Zollern 00:40:01
10 (1199) 5. M35 SCHAEFER, Christoph 1981 00:42:14
11 (115) 6. M35 SCHIRRMACHER, Sascha 1981 mika:lauft 00:42:42
12 (89) 2. M45 OBERNDORFER, Martin 1972 25MINUTES Koln 00:42:53
13 (136) 2. M40 WANZEK, Thor 1976 Maternus-Grundschule 00:43:03
14 (1179) 3. M40 KASPIROWITSCH, Walter 1977 SSF Bonn 00:43:10
15 (116) 7. M35 SCHMELTER, Christian 1980 00:44:19
16 (144) 8. M35 WOLGAST, Alexander 1983 Run of Colours Promoteam 00:44:30
17 (179) 4. M40 REINTZSCH, Ingo 1977 Alfterer SC 00:44:40
18 (1178) 9. M35 IBY, Andreas 1984 00:45:31
19 (29 1. M55 FINKEN, Ralph 1961 Team Erdinger Alkoholfrei 00:45:48
20 (1187) 3. M30 STENZEL, Anton 1989 00:46:39
21 (84 1. M60 NIKELOWSKI, Norbert 1958 LSV Porz / Kéin 00:47:03
22 (130) 2. M50 VAN HASSELT, Stefan 1967 andare sport 00:47:23
23 (119) 3. M45 VOLLMECKE, Stephan 1974 00:47:23
24 (143) 1. M65 WINKLER, Benno 1950 Alleinunterhalter 00:47:38
25 (158) 5. M40 SCHUBERT, Jens 1977 00:47:42
26 (132) 3. M50 VIANDEN, Wolfgang 1965 andare sport 00:47:48
27 (75) 2. M55 MANTHEI, Christian 1962 ERGO sports Kdln 00:48:25
28 (103) 6. M40 RATH, Steffen 1979 SG Siegen- Gieberg 00:48:39
29 (1175) 3. M55 HOFER, Claus 1962 Sportline Cologne 00:48:44
30 (80) 2. M60 MICHELS, Olaf 1957 ERGO sports Koln 00:48:58
31 (39 4, M45 HELTEN, Frank 1971 00:49:01
32 (1200) 1. M U23 RADOLOVSKI, Kaloyan 1997 00:49:09
33 (83 7. M40 NOUERA, Stephan 1976 00:49:37
34 () 4. M55 BOELTER, Thomas 1963 ERGO sports Koln 00:50:19
35 (128 10. M35 TINOCO DE CASTILLA GARCIA, Carlo 1983 00:50:28
36 (1183) 2. M65 PNIEWSKI, Bernd 1954 00:50:39
37 (198) 3. M60 DORING, Uwe 1958 LLG 80 Nordpark KélIn 00:50:41
38 (19 4. M50 DRESBACH, Frank 1967 Cologne Allblacks 00:50:42
39 (141 5. M50 WIERK, Andreas 1967 00:51:54
40 (1191) 3. M65 KERSTING, Friedel 1950 00:51:54
41 (1190) 4. M65 WUST, Hans Werner 1950 00:51:55
42 (96) 11. M35 PILLEN, Marcel 1981 00:52:49
43 (41 6. M50 HILPERT-JANBEN, Thomas 1965 00:53:04
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf

I VOLKS-/STRABENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH
44 (%) 5. M55 PODZUS, Horst 1961 00:53:25
45 (133) 7. M50 VOGEL, Jorg 1969 00:53:43
46 (1171) 6. M55 LEYENDECKER, Matthias 1961 SC Fortuna Kéln 00:54:08
47 (83) 4. M60 NEUMANN, Klaus 1956 00:54:44
48 (104) 5. M65 REDA, Karl-Heinz 1953 ERGO sports Koln 00:55:10
49 (124) 1.M SONNTAG, Frank 1991 ERGO sports KdlIn 00:55:36
50 (91) 8. M50 OTTO, Michael 1967 00:55:54
51 (1181) 12. M35 KECK, Tobias 1982 00:56:27
52 (1197) 5. M45 JURGEIT, Sven 1974 00:56:27
53 (150 13. M35 KLEEFISCH, Johannes 1982 00:56:37
54 (92) 9. M50 PAGERS, Sven 1966 ESV Gremberghoven 00:57:28
55 (113) 7. M55 RZESNIK, Thomas 1960 Lokomotive Grunewald 00:58:19
56 (1177) 8. M55 WURDA, Werner 1960 SC Fortuna Koln 00:58:39
57 ) 5. M60 BRUCKWILDER, Hans Jorg 1955 00:59:45
58 (1184) 1. M70 FOLGMANN, Peter 1945 01:01:01
59 (1000) 6. M65 SCHARDT, Michael 1954 LSF Koln 01:01:49
60 4 1. M75 BECKER, Walter 1944 LLG 80 Nordpark Kéln 01:03:00
61 (1186) 6. M60 MENZEL, Wolfgang 1955 LLG St Augustin 01:04:20
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf }
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNER
1 (124)  62. gesamt SONNTAG, Frank 1991 ERGO sports Kdln 00:55:36
JUNIOREN U23
1 (12000 39. gesamt RADOLOVSKI, Kaloyan 1997 00:49:09
SENIOREN M30
1 (193) 3. gesamt HERRERA, Felix 1989 Bunert 00:38:17
2 (1198) 4. gesamt STEVENS, André 1985 Monchengladbacher LG 00:38:32
3 (1187)  25.gesamt STENZEL, Anton 1989 00:46:39
SENIOREN M35
1 (77 1. gesamt MEIRNER, Pascal 1983 Rhein-Berg Runners 00:35:30
2 (1) 2. gesamt CUYPERS, Thaddaus 1981 LAZ Puma Rhein-Sieg 00:37:15
3 (94) 6. gesamt PENSCHINSKI, Benjamin 1982 00:39:08
4 (160) 9. gesamt SCHERER, Andreas 1980 LG Steinlach-Zollern 00:40:01
5 (1199) 10. gesamt SCHAEFER, Christoph 1981 00:42:14
6 (115) 12, gesamt SCHIRRMACHER, Sascha 1981 mika:lauft 00:42:42
7 (116)  16. gesamt SCHMELTER, Christian 1980 00:44:19
8 (144) 18. gesamt WOLGAST, Alexander 1983 Run of Colours Promoteam 00:44:30
9 (1178) 22.gesamt IBY, Andreas 1984 00:45:31
10 (128)  43.gesamt TINOCO DE CASTILLA GARCIA, Carlo 1983 00:50:28
11 (%6) 51. gesamt PILLEN, Marcel 1981 00:52:49
12 (1181) 65. gesamt KECK, Tobias 1982 00:56:27
13 (1500  69. gesamt KLEEFISCH, Johannes 1982 00:56:37
SENIOREN M40
1 (1188) 7. gesamt STEINHAUSER, Christian 1978 Lauffreunde K6ln Briick 00:39:27
2 (136)  14. gesamt WANZEK, Thor 1976 Maternus-Grundschule 00:43:03
3 (1179)  15. gesamt KASPIROWITSCH, Walter 1977 SSF Bonn 00:43:10
4 (179)  19. gesamt REINTZSCH, Ingo 1977 Alfterer SC 00:44:40
5 (158) 31.gesamt SCHUBERT, Jens 1977 00:47:42
6 (103) 35 gesamt RATH, Steffen 1979 SG Siegen- Gieberg 00:48:39
7 (88 40. gesamt NOUERA, Stephan 1976 00:49:37
SENIOREN M45
1 (78) 5. gesamt MEYER, Irek 1971 TV Refrath 00:38:46
2 (89) 13. gesamt OBERNDORFER, Martin 1972 25MINUTES KolIn 00:42:53
3 (1196) 29. gesamt VOLLMECKE, Stephan 1974 00:47:23
4 (35) 38. gesamt HELTEN, Frank 1971 00:49:01
5 (1197) 66. gesamt JURGEIT, Sven 1974 00:56:27
SENIOREN M50
1 (49) 8. gesamt HUSEMANN, Georg 1968 TV Refrath 00:41:18
2 (1300 28.gesamt VAN HASSELT, Stefan 1967 andare sport 00:47:23
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf }
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

SENIOREN M50

3 (132) 32.gesamt VIANDEN, Wolfgang 1965 andare sport 00:47:48
4 (19 46. gesamt DRESBACH, Frank 1967 Cologne Allblacks 00:50:42
5 (141) 47.gesamt WIERK, Andreas 1967 00:51:54
6 (41) 52. gesamt HILPERT-JANREN, Thomas 1965 00:53:04
7 (133)  56.gesamt VOGEL, Jorg 1969 00:53:43
8 (91 63. gesamt OTTO, Michael 1967 00:55:54
9 (92 73. gesamt PAGERS, Sven 1966 ESV Gremberghoven 00:57:28
SENIOREN M55
1 (29 23. gesamt FINKEN, Ralph 1961 Team Erdinger Alkoholfrei 00:45:48
2 (75) 34. gesamt MANTHEI, Christian 1962 ERGO sports Kdln 00:48:25
3 (1175) 36. gesamt HOFER, Claus 1962 Sportline Cologne 00:48:44
4 (o) 42. gesamt BOELTER, Thomas 1963 ERGO sports Kdln 00:50:19
5 (98 54. gesamt PODZUS, Horst 1961 00:53:25
6 (1171) 57.gesamt LEYENDECKER, Matthias 1961 SC Fortuna Koln 00:54:08
7 (113)  75.gesamt RZESNIK, Thomas 1960 Lokomotive Grunewald 00:58:19
8 (1177)  76. gesamt WURDA, Werner 1960 SC Fortuna Koln 00:58:39
SENIOREN M60
1 (84 27. gesamt NIKELOWSKI, Norbert 1958 LSV Porz / Kéln 00:47:03
2 (80) 37. gesamt MICHELS, Olaf 1957 ERGO sports Kdln 00:48:58
3 (198)  45.gesamt DORING, Uwe 1958 LLG 80 Nordpark Koln 00:50:41
4 (83) 60. gesamt NEUMANN, Klaus 1956 00:54:44
5 77. gesamt BRUCKWILDER, Hans Jorg 1955 00:59:45
6 (1186) 87.gesamt MENZEL, Wolfgang 1955 LLG St Augustin 01:04:20
SENIOREN M65
1 (143) 30. gesamt WINKLER, Benno 1950 Alleinunterhalter 00:47:38
2 (1183) 44, gesamt PNIEWSKI, Bernd 1954 00:50:39
3 (1191) 48. gesamt KERSTING, Friedel 1950 00:51:54
4 (1190) 49. gesamt WUST, Hans Werner 1950 00:51:55
5 (104 61.gesamt REDA, Karl-Heinz 1953 ERGO sports Kdln 00:55:10
6 (1000)  82.gesamt SCHARDT, Michael 1954 LSF Kéln 01:01:49
SENIOREN M70
1 (1184) 78. gesamt FOLGMANN, Peter 1945 01:01:01
SENIOREN M75
1 @4 85. gesamt BECKER, Walter 1944 LG 80 Nordpark Koéln 01:03:00
FRAUEN
1 (142)  24.gesamt WIJAS, Kinga 1994 Polska Lauferin 00:46:32
2 (17) 26. gesamt DEL CAMPO SCHNEIDER, Daniela 1994 00:46:40
3 (1173) 50. gesamt VAN DEN BERGHEN, Julia 1995 00:52:38
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31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf }
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
FRAUEN
4 (1172)  59. gesamt LIEBDEEN, Isabelle 1996 00:54:36
5 (78) 80. gesamt MAROUDA, loulia 1991 andare sport 01:01:13
6 (145  89.gesamt YANKYERA, Franziska 1991 TFG Nippes 01:04:58
SENIORINNEN W30
1 36 11. gesamt HENNEKEN, Claudia Maria 1985 25MINUTES Koln 00:42:38
2 (%) 21. gesamt ONG CHIN, Jana 1985 00:45:01
3 (1174) 41. gesamt RINGSHAUSER, Daniela 1985 SSF Bonn Triathlon 00:49:52
4 (23) 70. gesamt FEULNER, Mara 1989 TFG 1878 KoIn-Nippes e.V. 00:56:40
5 (1200 71.gesamt SCHUBERT, Carina 1988 00:57:09
6 (135)  74.gesamt WANGLER, Rebekka 1989 andare sport 00:58:19
7 (89) 88. gesamt NONN, Anika 1987 TFG Nippes 01:04:58
SENIORINNEN W35
1 (1180) 33, gesamt MATHIEU, Myléne 1984 00:48:20
2 (93) 67. gesamt PASCHKE, Stefanie 1983 00:56:32
3 (1193) 68. gesamt JURGEIT, Verena 1984 00:56:33
4 (86) 83. gesamt NONN, Julia 1983 01:02:20
5 (1170)  86. gesamt HEINEMANN, Steffi 1982 25MINUTES 01:03:13
SENIORINNEN W40
1 (1276) 20. gesamt GSCHWANDTNER, Isabella 1978 ISI - Runner 00:44:50
2 (1182) 84.gesamt DULLMANN, Kerstin 1975 01:02:26
3 (176)  90. gesamt SCHAFFRATH, llona 1977 TV Kuchenheim 01:06:21
4 (151)  91. gesamt ZOBEL, Justyna 1978 01:11:21
5 (152) 92. gesamt MAURER, Britta 1979 01:16:22
SENIORINNEN W45
1 (109) 17.gesamt ROCHE, Liz 1973 TV Refrath 00:44:24
2 (125)  58.gesamt STEINKE, Claudia 1971 00:54:20
3 (114  64. gesamt SAUERBAUM, Valeska 1971 andare sport 00:56:25
SENIORINNEN W50
1 (31) 55. gesamt GRIGUTSCH-HARDT, Katrin 1969 LLG 80 Nordpark Koln e.V. 00:53:33
2 (52) 72. gesamt ISMAN, Dehen 1967 Black Ducks 00:57:20
SENIORINNEN W55
1 (146) 53. gesamt ZANGE, Gabi 1960 LLG 80 Nordpark Koln 00:53:14
SENIORINNEN W60
1 (1185) 79. gesamt FOLGMANN, Heike 1955 SG Monheim 01:01:07
SENIORINNEN W65
1 (149)  81.gesamt HAJEK, Verena 1952 LLG 80 Nordpark Koln 01:01:19
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KOLN » SONNTAG, 1. SEPTEMBER 2019

L4
31. Oswald-Hirschfeld-Erinnerungslauf
| VOLKS-/STRARENLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG  VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIORINNEN W65
2 (2000  93.gesamt ROHRMOSER, Eva-Maria 1954 Laufmariechen Kéln 01:32:00
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