SELM » SONNTAG, 30. AUGUST 2015

2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf }
J VOLKSLAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
1 (126) 1. M30 HOFEDITZ, Nils 1981 00:39:19
2 (74) 1. M35 PIECHOTA, Marcel 1977 RSC 79 Werne 00:40:10
3 (62 1. M50 MEIER, Jorg 1964 FC Nordkirchen 00:41:24
4 (115) 2. M50 WILLINGMANN, Todt G. 1965 Lauffreunde Bonen 1985 e.V. 00:43:03
5 (30 1. M40 FISCHER, Andreas 1971 00:43:30
6 (11) 1. M45 BERENDES, Dirk 1968 Fokus Selm 00:43:33
7 (64) 1. MJ U16 MENG, Thomas 2000 00:44:13
8 B 1. W ALTHOFF, Kirsten 1987 FoKuS Selm 00:44:24
9 (99) 1. M STEINKUHLER, Marc 1986 00:45:07

10 (23) 1. M55 DOMBROWSKI, leon 1958 dortmund 00:45:33

11 (1) 3. M50 AHLAND, Joachim 1964 FoKuS Selm 00:45:49

12 (88) 2. M45 SCHNITZLER, Thomas 1969 TV Werne 03 00:45:54

13 (31 2. M FRANKE, Felix 1992 00:45:59

14 (56) 1. W35 LEISTNER, Anja 1980 TV Werne 03 00:46:13

15 (295 2. M30 ELSNER, Matthias 1984 00:46:19

16 (51) 1. W40 KRUGER, Daria 1975 TV Werne 03 00:46:23

17 (111) 2. W35 WALTER, Katrin 1980 Lauffreunde Bonen 00:46:52

18 (61) 2. M55 MAYER, Hans-Jurgen 1959 dortmund 00:47:22

19 (105) 1. W55 TANK, Regina 1959 Dortmund 00:47:47

20 (85) 4. M50 SANDER, Dietmar 1964 TV Werne 03 00:48:01

21 (121 2. M35 STADTHAUS, Ingo 1980 00:48:09

22 (84) 1. W30 SANDER, Conny 1983 WSU TriTeam Warendorf 00:48:31

23 (59) 3. M45 MAAR, Marcus 1969 Triathlon Team TG Witten 00:49:17

24 (122) 3. M35 KORDES, Karsten 1980 LSF Munster 00:49:54

25 (41) 4. M45 HEGNER, Michael 1969 TV Werne 03 00:49:58

26 (26) 3. M30 ESTERS, Michael 1981 00:49:59

27 (114) 5. M50 WIESMANN, Karl 1962 FoKuS Selm 00:50:05

28 (32) 3. M55 FREUNDLIEB, Werner 1956 FoKusS Selm 00:50:27

29 (113) 1. W50 WIESMANN, Elisabeth 1964 FoKuS Selm 00:50:39

30 (102) 4. M35 STRECKER, Tobias 1976 TV Werne 03 00:51:01

31 (97) 6. M50 SCHROER, Martin 1965 Ascheberg 00:51:11

32 (124) 5. M35 MATENAR, Stefan 1979 Fokus Selm 00:51:22

33 (110) 5. M45 VOGEL, Daniel 1969 FoKuS Selm 00:51:44

34 (43) 2. W30 HEINZ, Stefanie 1981 00:51:50

35 (97) 6. M45 SCHWENKE, Carsten 1970 FoKuS Selm 00:51:50

36 (70) 7. M45 NIED-PETER, Thorsten 1968 FoKuS Selm 00:51:52

37 (123) 4. M55 SYNOWCIK, Jirgen 1959 00:52:15

38 (100) 7. M50 STILLER, Holger 1962 TG Einigkeit Selm- Montagsmanner  00:52:38

39 (65 1. W45 MEYSEL, Silvia 1970 00:52:41

40 (20 1. MJ U20 DAMS, Nicolai 1996 00:52:45

41 (28) 6. M35 FARWICK, Andreas 1978 00:53:20

42 (87) 8. M45 SCHMUCKER, Frank 1969 FoKuS Selm 00:53:32

43 (1) 2. W45 BUCKER, Claudia 1968 FoKusS Selm 00:53:58

44 (54) 8. M50 KURPANIK-HOLTERBORK, Helmut 1965 FoKuS Selm 00:53:58

45 (77) 9. M50 RECKER, Winfried 1963 FoKuS Selm 00:53:59
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SELM » SONNTAG, 30. AUGUST 2015

2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf }
J VOLKSLAUF (10 KM) OVERALL-RANKING

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
46 (81) 2. M40 RICHTER , Thomas 1975 Mitter Mafia 00:54:38
47 (73) 9. M45 ORLOWSKI, Thomas 1969 00:55:47
48 (57) 7. M35 LEZIUS, Matthias 1976 vereinslos 00:55:51
49 (9 3. W45 BAUHUS, Annette 1968 FoKusS Selm 00:56:20
50 (47) 3. M40 KARNER , Sven 1975 00:56:23
51 ® 10. M45 BATER, Michael 1966 00:56:44
52 (125) 2. W50 BORCHARDT, Jina 1965 TuS Westfalia Wethmar 00:56:54
53 (14 11. M45 BIETENDUFEL, Andreas 1967 00:57:26
54 (2) 1. W60 ALTHOFF, Hedwig 1955 FoKusS Selm 00:58:22
55 (13) 8. M35 BIETMANN, Stephan 1979 EMZ GmbH 00:58:31
56 (52) 12. M45 KUHLMANN, Peter 1967 00:59:13
57 (29) 13. M45 FELDMEIER, Dirk 1969 FoKuS Selm 00:59:21
58 (50) 2. W40 KONIG, Ulrike 1974 00:59:26
59 (58) 3. W40 LUTKE VOLKSBECK, Steffie 1972 Fokus Selm 00:59:48
60 (13) 4. W45 BIER-HOLTERBORK, Anja 1968 FoKuS Selm 01:00:07
61 (53) 10. M50 KUHNE, Markus 1961 FoKuS Selm 01:00:07
62 (90) 3. M SCHONFLEISCH, Marc 1988 01:00:18
63 (104)  14. M45 SUDMANN, Ralf 1967 FoKuS Selm 01:00:21
64 (83) 4. M40 RUMP, Elmar 1975 FoKuS Selm 01:00:24
65 (40) 4. W40 HAMPEL-KOX, Nicole 1975 FC Nordkirchen 01:00:50
66 (75 3. W35 PIRNKE, Simone 1980 FC Nordkirchen 01:01:00
67 (128) 5. M55 PHILIPPS, Edward 1957 FC Nordkirchen 01:01:00
68 (116) 5. W45 WOSTE , Christiane 1967 01:01:23
69 (39 1. M70 GREVE, Franz 1943 TV Werne 03 01:01:37
70 (101) 3. W50 STOCKMANN, Dorothea 1965 FoKuS Selm 01:02:04
71 (82) 4. W50 ROTTMANN, Astrid 1965 FoKuS Selm 01:02:04
72 (71) 15. M45 OEHL, Stefan 1968 FoKuS Selm 01:02:16
73 (107) 1. M60 THIEL, Manfred 1955 01:02:20
74 (46) 1. M U23 KALIN, Sascha 1993 Bassum 01:03:16
75 (55 5. M40 LAUKAMP, Carsten 1974 01:03:46
76 (37) 5. W50 GNEGEL, Marlies 1964 FoKuS Selm 01:03:58
77 (45) 11. M50 HOLTERBORK, Roland 1965 FoKuS Selm 01:04:20
78 (49) 16. M45 KOHLER, André 1969 FoKuS Selm 01:04:56
79 (22) 12. M50 DOBBELIN, Lutz 1961 FoKuS Selm 01:05:24
80 () 5. W40 BARESCH, Sabine 1972 FoKuS Selm 01:05:25
81 (112) 17. M45 WALTER, Matthias 1967 FoKuS Selm 01:05:25
82 (35 4. W35 GAEDTKE , Sylvia 1977 Mitter Mafia 01:05:46
83 (%) 6. M55 SCHWEIZER, Peter 1959 FoKuS Selm 01:06:01
84 (24) 13. M50 EISENHAUER, Udo 1965 FoKuS Selm 01:06:02
85 (36) 5. W35 GARN, Tanja 1977 FoKuS Selm 01:06:30
86 (127) 6. W45 STEINHOFF, Nicole 1969 Fokus Selm 01:06:34
87 (39 6. W50 GRAUMANN, Iris 1964 FoKuS Selm 01:07:58
88 (76) 7. W50 RECKER, Jutta 1965 FoKuS Selm 01:10:02
89 (12) 6. W40 BERKA, Melanie 1972 FoKuS 01:10:03
90 (94) 6. W35 SCHULZE, Simone 1976 Mitter Mafia 01:10:16
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91 (129) 7. W45 HELLMANN, Diana 1969 01:10:17
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2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf

I VOLKSLAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
WEIBLICH

1 B3 1. W ALTHOFF, Kirsten 1987 FoKuS Selm 00:44:24
2 (56) 1. W35 LEISTNER, Anja 1980 TV Werne 03 00:46:13
3 (51) 1. W40 KRUGER, Daria 1975 TV Werne 03 00:46:23
4 (111) 2. W35 WALTER, Katrin 1980 Lauffreunde Bonen 00:46:52
5 (105) 1. W55 TANK, Regina 1959 Dortmund 00:47:47
6 (34) 1. W30 SANDER, Conny 1983 WSU TriTeam Warendorf 00:48:31
7 (113) 1. W50 WIESMANN, Elisabeth 1964 FoKuS Selm 00:50:39
8 (43) 2. W30 HEINZ, Stefanie 1981 00:51:50
9 (65 1. W45 MEYSEL, Silvia 1970 00:52:41
10 (18 2. W45 BUCKER, Claudia 1968 FoKuS Selm 00:53:58
11 3. W45 BAUHUS, Annette 1968 FoKusS Selm 00:56:20
12 (125) 2. W50 BORCHARDT, Jina 1965 TuS Westfalia Wethmar 00:56:54
13 1. W60 ALTHOFF, Hedwig 1955 FoKuS Selm 00:58:22
14 (50 2. W40 KONIG, Ulrike 1974 00:59:26
15 (58) 3. W40 LUTKE VOLKSBECK, Steffie 1972 Fokus Selm 00:59:48
16 (13) 4. W45 BIER-HOLTERBORK, Anja 1968 FoKuS Selm 01:00:07
17 (40 4. W40 HAMPEL-KOX, Nicole 1975 FC Nordkirchen 01:00:50
18 (75 3. W35 PIRNKE, Simone 1980 FC Nordkirchen 01:01:00
19 (11¢) 5. W45 WOSTE , Christiane 1967 01:01:23
20 (101) 3. W50 STOCKMANN, Dorothea 1965 FoKuS Selm 01:02:04
21 (82 4. W50 ROTTMANN, Astrid 1965 FoKuS Selm 01:02:04
22 (37) 5. W50 GNEGEL, Marlies 1964 FoKuS Selm 01:03:58
23 5. W40 BARESCH, Sabine 1972 FoKuS Selm 01:05:25
24 (39 4. W35 GAEDTKE , Sylvia 1977 Mitter Mafia 01:05:46
25 (36) 5. W35 GARN, Tanja 1977 FoKuS Selm 01:06:30
26 (127) 6. W45 STEINHOFF, Nicole 1969 Fokus Selm 01:06:34
27 (38) 6. W50 GRAUMANN, Iris 1964 FoKuS Selm 01:07:58
28 (76) 7. W50 RECKER, Jutta 1965 FoKuS Selm 01:10:02
29 (12) 6. W40 BERKA, Melanie 1972 FoKuS 01:10:03
30 (94 6. W35 SCHULZE, Simone 1976 Mitter Mafia 01:10:16
31 (129) 7. W45 HELLMANN, Diana 1969 01:10:17
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2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf

I VOLKSLAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH

1 (12¢) 1. M30 HOFEDITZ, Nils 1981 00:39:19

2 (74) 1. M35 PIECHOTA, Marcel 1977 RSC 79 Werne 00:40:10

3 (62) 1. M50 MEIER, Jorg 1964 FC Nordkirchen 00:41:24

4 (115) 2. M50 WILLINGMANN, Todt G. 1965 Lauffreunde Bonen 1985 e.V. 00:43:03

5 (30 1. M40 FISCHER, Andreas 1971 00:43:30

6 (11) 1. M45 BERENDES, Dirk 1968 Fokus Selm 00:43:33

7 (64) 1. MJU16 MENG, Thomas 2000 00:44:13

8 (99) 1. M STEINKUHLER, Marc 1986 00:45:07

9 (23) 1. M55 DOMBROWSKI, leon 1958 dortmund 00:45:33
10 (@) 3. M50 AHLAND, Joachim 1964 FoKuS Selm 00:45:49
11 (89 2. M45 SCHNITZLER, Thomas 1969 TV Werne 03 00:45:54
12 (31 2. M FRANKE, Felix 1992 00:45:59
13 (29 2. M30 ELSNER, Matthias 1984 00:46:19
14 (1) 2. M55 MAYER, Hans-Jlrgen 1959 dortmund 00:47:22
15 (85) 4. M50 SANDER, Dietmar 1964 TV Werne 03 00:48:01
16 (121) 2. M35 STADTHAUS, Ingo 1980 00:48:09
17 (59) 3. M45 MAAR, Marcus 1969 Triathlon Team TG Witten 00:49:17
18 (122) 3. M35 KORDES, Karsten 1980 LSF Mdinster 00:49:54
19 (41) 4. M45 HEGNER, Michael 1969 TV Werne 03 00:49:58
20 (29) 3. M30 ESTERS, Michael 1981 00:49:59
21 (114) 5. M50 WIESMANN, Karl 1962 FoKuS Selm 00:50:05
22 (32) 3. M55 FREUNDLIEB, Werner 1956 FoKusS Selm 00:50:27
23 (102) 4. M35 STRECKER, Tobias 1976 TV Werne 03 00:51:01
24 (91) 6. M50 SCHROER, Martin 1965 Ascheberg 00:51:11
25 (124) 5. M35 MATENAR, Stefan 1979 Fokus Selm 00:51:22
26 (110) 5. M45 VOGEL, Daniel 1969 FoKuS Selm 00:51:44
27 (97) 6. M45 SCHWENKE, Carsten 1970 FoKuS Selm 00:51:50
28 (70) 7. M45 NIED-PETER, Thorsten 1968 FoKusS Selm 00:51:52
29 (123) 4. M55 SYNOWCIK, Jirgen 1959 00:52:15
30 (100) 7. M50 STILLER, Holger 1962 TG Einigkeit Selm- Montagsmanner  00:52:38
31 (20 1. MJ U20 DAMS, Nicolai 1996 00:52:45
32 (28) 6. M35 FARWICK, Andreas 1978 00:53:20
33 (87) 8. M45 SCHMUCKER, Frank 1969 FoKuS Selm 00:53:32
34 (54 8. M50 KURPANIK-HOLTERBORK, Helmut 1965 FoKuS Selm 00:53:58
35 (77) 9. M50 RECKER, Winfried 1963 FoKuS Selm 00:53:59
36 (81) 2. M40 RICHTER , Thomas 1975 Mitter Mafia 00:54:38
37 (73) 9. M45 ORLOWSKI, Thomas 1969 00:55:47
38 (57) 7. M35 LEZIUS, Matthias 1976 vereinslos 00:55:51
39 @) 3. M40 KARNER , Sven 1975 00:56:23
40 (@) 10. M45 BATER, Michael 1966 00:56:44
41 (14) 11. M45 BIETENDUFEL, Andreas 1967 00:57:26
42 (15) 8. M35 BIETMANN, Stephan 1979 EMZ GmbH 00:58:31
43 (52) 12. M45 KUHLMANN, Peter 1967 00:59:13
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2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf
| VOLKSLAUF (10 KM) WERTUNG NACH GESCHLECHT

RG (STNR) RG AK NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNLICH
44 (29) 13. M45 FELDMEIER, Dirk 1969 FoKuS Selm 00:59:21
45 (53) 10. M50 KUHNE, Markus 1961 FoKusS Selm 01:00:07
46 (90) 3. M SCHONFLEISCH, Marc 1988 01:00:18
47 (104)  14. M45 SUDMANN, Ralf 1967 FoKuS Selm 01:00:21
48 (83) 4. M40 RUMP, Elmar 1975 FoKuS Selm 01:00:24
49 (128) 5. M55 PHILIPPS, Edward 1957 FC Nordkirchen 01:01:00
50 (39) 1. M70 GREVE, Franz 1943 TV Werne 03 01:01:37
51 (71) 15. M45 OEHL, Stefan 1968 FoKuS Selm 01:02:16
52 (107) 1. M60 THIEL, Manfred 1955 01:02:20
53 (46) 1. M U23 KALIN, Sascha 1993 Bassum 01:03:16
54 (55) 5. M40 LAUKAMP, Carsten 1974 01:03:46
55 (45) 11. M50 HOLTERBORK, Roland 1965 FoKuS Selm 01:04:20
56 (49) 16. M45 KOHLER, André 1969 FoKuS Selm 01:04:56
57 (22) 12. M50 DOBBELIN, Lutz 1961 FoKuS Selm 01:05:24
58 (112) 17. M45 WALTER, Matthias 1967 FoKuS Selm 01:05:25
59 (96) 6. M55 SCHWEIZER, Peter 1959 FoKuS Selm 01:06:01
60 (24) 13. M50 EISENHAUER, Udo 1965 FoKuS Selm 01:06:02
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2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf
J VOLKSLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
MANNER
1 (99 9. gesamt STEINKUHLER, Marc 1986 00:45:07
2 (31) 13. gesamt FRANKE, Felix 1992 00:45:59
3 (90) 62. gesamt SCHONFLEISCH, Marc 1988 01:00:18
JUNIOREN U23
1 (46) 74. gesamt KALIN, Sascha 1993 Bassum 01:03:16
SENIOREN M30
1 (126) 1. gesamt HOFEDITZ, Nils 1981 00:39:19
2 (25) 15. gesamt ELSNER, Matthias 1984 00:46:19
3 (26) 26. gesamt ESTERS, Michael 1981 00:49:59
SENIOREN M35
1 (74) 2. gesamt PIECHOTA, Marcel 1977 RSC 79 Werne 00:40:10
2 (121)  21. gesamt STADTHAUS, Ingo 1980 00:48:09
3 (122) 24. gesamt KORDES, Karsten 1980 LSF MuUnster 00:49:54
4 (102)  30.gesamt STRECKER, Tobias 1976 TV Werne 03 00:51:01
5 (124) 32.gesamt MATENAR, Stefan 1979 Fokus Selm 00:51:22
6 (28 41. gesamt FARWICK, Andreas 1978 00:53:20
7 (57 48. gesamt LEZIUS, Matthias 1976 vereinslos 00:55:51
8 (150  55.gesamt BIETMANN, Stephan 1979 EMZ GmbH 00:58:31
SENIOREN M40
1 (30 5. gesamt FISCHER, Andreas 1971 00:43:30
2 (81) 46. gesamt RICHTER, Thomas 1975 Mitter Mafia 00:54:38
3 (47 50. gesamt KARNER, Sven 1975 00:56:23
4 (83) 64. gesamt RUMP, Elmar 1975 FoKusS Selm 01:00:24
5 (55) 75. gesamt LAUKAMP, Carsten 1974 01:03:46
SENIOREN M45
1 (1 6. gesamt BERENDES, Dirk 1968 Fokus Selm 00:43:33
2 (88 12. gesamt SCHNITZLER, Thomas 1969 TV Werne 03 00:45:54
3 (59) 23. gesamt MAAR, Marcus 1969 Triathlon Team TG Witten 00:49:17
4 (42) 25. gesamt HEGNER, Michael 1969 TV Werne 03 00:49:58
5 (1100  33.gesamt VOGEL, Daniel 1969 FoKusS Selm 00:51:44
6 (97) 35. gesamt SCHWENKE, Carsten 1970 FoKuS Selm 00:51:50
7 (70 36. gesamt NIED-PETER, Thorsten 1968 FoKuS Selm 00:51:52
8 (87) 42. gesamt SCHMUCKER, Frank 1969 FoKuS Selm 00:53:32
9 (73) 47. gesamt ORLOWSKI, Thomas 1969 00:55:47
10 ©® 51. gesamt BATER, Michael 1966 00:56:44
11 (14) 53. gesamt BIETENDUFEL, Andreas 1967 00:57:26
12 (52) 56. gesamt KUHLMANN, Peter 1967 00:59:13
13 (29) 57. gesamt FELDMEIER, Dirk 1969 FoKusS Selm 00:59:21
14 (104)  63. gesamt SUDMANN, Ralf 1967 FoKusS Selm 01:00:21
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2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf
J VOLKSLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR)  RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT

SENIOREN M45

15 (71) 72.gesamt OEHL, Stefan 1968 FoKuS Selm 01:02:16
16 (49) 78. gesamt KOHLER, André 1969 FoKusS Selm 01:04:56
17 (112)  81.gesamt WALTER, Matthias 1967 FoKuS Selm 01:05:25
SENIOREN M50
1 (62 3. gesamt MEIER, Jorg 1964 FC Nordkirchen 00:41:24
2 (115) 4. gesamt WILLINGMANN, Todt G. 1965 Lauffreunde Bonen 1985 e.V. 00:43:03
3 @ 11. gesamt AHLAND, Joachim 1964 FoKusS Selm 00:45:49
4 (85) 20. gesamt SANDER, Dietmar 1964 TV Werne 03 00:48:01
5 (114) 27.gesamt WIESMANN, Karl 1962 FoKuS Selm 00:50:05
6 (91) 31. gesamt SCHROER, Martin 1965 Ascheberg 00:51:11
7 (1000  38.gesamt STILLER, Holger 1962 TG Einigkeit Selm- Montagsmanner  00:52:38
8 (54) 44, gesamt KURPANIK-HOLTERBORK, Helmut 1965 FoKuS Selm 00:53:58
9 (77) 45. gesamt RECKER, Winfried 1963 FoKuS Selm 00:53:59
10 (53) 61. gesamt KUHNE, Markus 1961 FoKuS Selm 01:00:07
11 (45) 77. gesamt HOLTERBORK, Roland 1965 FoKuS Selm 01:04:20
12 (22) 79. gesamt DOBBELIN, Lutz 1961 FoKuS Selm 01:05:24
13 (24) 84. gesamt EISENHAUER, Udo 1965 FoKuS Selm 01:06:02
SENIOREN M55
1 (23 10. gesamt DOMBROWSKI, leon 1958 dortmund 00:45:33
2 (61) 18. gesamt MAYER, Hans-Jurgen 1959 dortmund 00:47:22
3 (32 28. gesamt FREUNDLIEB, Werner 1956 FoKuS Selm 00:50:27
4 (123) 37.gesamt SYNOWCIK, Jurgen 1959 00:52:15
5 (128) 67.gesamt PHILIPPS, Edward 1957 FC Nordkirchen 01:01:00
6 (9) 83. gesamt SCHWEIZER, Peter 1959 FoKuS Selm 01:06:01
SENIOREN M60
1 (107) 73.gesamt THIEL, Manfred 1955 01:02:20
SENIOREN M70
1 (39 69. gesamt GREVE, Franz 1943 TV Werne 03 01:01:37
MANNL. JUGEND U16
1 (64 7.gesamt MENG, Thomas 2000 00:44:13
MANNL. JUGEND U20
1 (20 40. gesamt DAMS, Nicolai 1996 00:52:45
FRAUEN
1 B 8. gesamt ALTHOFF, Kirsten 1987 FoKusS Selm 00:44:24
SENIORINNEN W30
1 (84) 22. gesamt SANDER, Conny 1983 WSU TriTeam Warendorf 00:48:31
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2. Volksbank-Ternscher-See-Lauf
J VOLKSLAUF (10 KM) WERTUNG NACH ALTERSKLASSEN

RG (STNR) RG GES NAME, VORNAME JG VEREIN / (WOHNORT) ZEIT
SENIORINNEN W30
2 (43 34. gesamt HEINZ, Stefanie 1981 00:51:50
SENIORINNEN W35
1 (56) 14. gesamt LEISTNER, Anja 1980 TV Werne 03 00:46:13
2 (111)  17.gesamt WALTER, Katrin 1980 Lauffreunde Bonen 00:46:52
3 (75) 66. gesamt PIRNKE, Simone 1980 FC Nordkirchen 01:01:00
4 (35 82. gesamt GAEDTKE , Sylvia 1977 Mitter Mafia 01:05:46
5 (36) 85. gesamt GARN, Tanja 1977 FoKuS Selm 01:06:30
6 (%4 90. gesamt SCHULZE, Simone 1976 Mitter Mafia 01:10:16
SENIORINNEN W40
1 (5)) 16. gesamt KRUGER, Daria 1975 TV Werne 03 00:46:23
2 (500  58.gesamt KONIG, Ulrike 1974 00:59:26
3 (58) 59. gesamt LUTKE VOLKSBECK, Steffie 1972 Fokus Selm 00:59:48
4 (40) 65. gesamt HAMPEL-KOX, Nicole 1975 FC Nordkirchen 01:00:50
5 (7 80. gesamt BARESCH, Sabine 1972 FoKuS Selm 01:05:25
6 (12) 89. gesamt BERKA, Melanie 1972 FoKuS 01:10:03
SENIORINNEN W45
1 (65) 39. gesamt MEYSEL, Silvia 1970 00:52:41
2 (18 43. gesamt BUCKER, Claudia 1968 FoKusS Selm 00:53:58
3 9 49, gesamt BAUHUS, Annette 1968 FoKusS Selm 00:56:20
4 (13) 60. gesamt BIER-HOLTERBORK, Anja 1968 FoKuS Selm 01:00:07
5 (116) 68. gesamt WOSTE , Christiane 1967 01:01:23
6 (127)  86.gesamt STEINHOFF, Nicole 1969 Fokus Selm 01:06:34
7 (129)  91.gesamt HELLMANN, Diana 1969 01:10:17
SENIORINNEN W50
1 (113)  29.gesamt WIESMANN, Elisabeth 1964 FoKuS Selm 00:50:39
2 (125) 52.gesamt BORCHARDT, Jina 1965 TuS Westfalia Wethmar 00:56:54
3 (101) 70. gesamt STOCKMANN, Dorothea 1965 FoKusS Selm 01:02:04
4 (82) 71. gesamt ROTTMANN, Astrid 1965 FoKusS Selm 01:02:04
5 37 76. gesamt GNEGEL, Marlies 1964 FoKuS Selm 01:03:58
6 (38 87. gesamt GRAUMANN, Iris 1964 FoKuS Selm 01:07:58
7 (76) 88. gesamt RECKER, Jutta 1965 FoKusS Selm 01:10:02
SENIORINNEN W55
1 (105) 19. gesamt TANK, Regina 1959 Dortmund 00:47:47
SENIORINNEN W60
1 2 54. gesamt ALTHOFF, Hedwig 1955 FoKuS Selm 00:58:22
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